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 あけましておめでとうございます、コロナパンデミック後の昨年は初秋から 

インフルエンザが猛威を振るっています。 

 男山病院整形外科は現在、常勤医師5名体制で診療を行っていますが、 

４月から山口さおり医師（2006年 産業医大卒）が着任します。 

これまで全国の多くの労災病院で勤務経験があり、主に外傷患者の治療を 

積極的に行ってこられました。また産業医の資格も有しておられ当院の力に

なっていただけると確信しています。 

 私、荒木は関節リウマチ・関節外科、山﨑医師は骨粗鬆症・脊椎外科、 

沢辺医師は手外科・関節外科、南瑠那医師は関節リウマチ・関節外科、 

南良輔医師は関節外科を中心に、また全員が骨折などの一般外傷をカバー 

しています。非常勤の瀬本医師は小児整形、金医師は脊椎外科、藤尾医師は 

難治性上肢外傷、安田医師は足の外科、三宅医師は肩・膝関節鏡視下手術と

多くの医師で整形外科の幅広い分野をカバーしています。特に人工関節手術

は最新のナビゲーションシステムを用い、安定した成績を維持しています。 

当院には手術などを行う急性期病棟とその後のリハビリテーションを専門的

に行う回復期リハビリテーション病棟があり、術後早期の社会復帰に貢献して

います。 

 また、近年は院内に多職種骨粗鬆症マネージャーが誕生し、骨粗鬆症リエゾ

ンサービスを積極的に広げ、地域住民の方々の健康寿命を延ばすことを使命

にスタッフが活躍しています。この活動は全国的にも当院の活動が評価され

骨粗鬆症マネージャーが講演依頼を受ける機会が目に見えて増加しました。 

今後も地域の病院としてきめ細やかな医療・サービスの提供ができますよう 

さらに充実させたいと思います。 
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当院にて骨粗鬆症連携サービス（OLS）を始めて6年が経ちました。 

おかげさまで年々地域の医療機関からの紹介患者さんも増えて、骨粗鬆症

の早期診断と治療の継続への理解も広がっているように思います。 

健康寿命を平均寿命に近づけて、いつまでも自立した生活を過ごせるように

と言うのが私たちの願いです。 

 現在、骨粗鬆症マネージャーの資格取得者は１０人で、看護師、薬剤師、

理学療法士、放射線技師、MSWと多職種に及んでいます。それぞれが専門

性を活かしたうえで連携し患者さんに寄り添っていくことで多くの患者さん

に安心して治療を受けていただいています。 

 昨年、近隣医療機関にアンケート調査を行わせて頂き、各々の医療機関で

可能な検査、治療を知ることができました。この結果を地域連携に役立てて

いくためにマップを作成し、運用を開始しています。また、ＤEXAの紹介に

は結果だけでなく可能な限り治療方針も報告書に添えるようにしています。 

 これまで以上に地域の骨粗鬆症治療に力を入れていきたいと考えています

のでよろしくお願いします。 

 
             男山病院 副院長 

           整形外科 骨粗鬆症認定医 山﨑 久 

 院内から地域へ つなぐ・広がる OLS 

 ※  月 ※  火 水 木 金 土 

骨粗鬆症外来 
山﨑 久 医師 

（午後・予約のみ） 

○ 
 

 ○ 
（1.3週） 

※4月より毎週 

   

骨密度検査 
 （DEXA） 

○ ○ ○ ○ ○（午前のみ） ○ 

骨粗鬆症外来・骨密度検査は連携室にて予約いただけます。 

電話（075-983-0076）またはFAX（075-983-0091）にてお申し付けください。 

受診後・検査後には報告書を郵送させていただきます。 

※山﨑医師の午前外来（月・火）でも骨粗鬆症の診断・治療をおこなっております。 

 紹介状をお持ち頂き、当日受付へお越し下さい。 

【E-Mail】 chiiki-otokoyama@misugikai.jp   【URL】 https://www.misugikai.jp 
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日本医療機能評価機構 認定病院  

    〒614-8366 京都府八幡市男山泉１９番地 

■ 診療・検査のお申込みについて 
  地域医療連携室（右記番号）までご連絡ください。 

■ 受付時間 
  月・火・金  9時～１９時 

   水・木  ９時～１７時 

    土 9時～１２時 


