
 もう今年も残すところあと１ヶ月！皆様にとってはどんな１年でしたでしょうか？

寒さも本格的になりました。コロナの感染も身近にせまってきております。    

手洗い、消毒、マスクの徹底していきましょう。熱発や体調不良がある際はすぐに職

員にご報告お願い致します。年末年始デイサービスの休業により、サ高住でのお食事

の追加等のアンケートを配布中です。ご提出宜しくお願い致します。 
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 1２月 デイ・サ高住月間スケジュール  

無料体験受付中♪ → 072-807-7050まで 短時間デイもやってます♪ 

追加・振替もお気軽にどうぞ！ 

  サ高住 デイとサ高住両予定 

13：30  

移動スーパー 

スペシャルおやつ 

14郵便局送迎 

年末年始デイ休業：12/30～1/2 

移動スーパー休業：12/30～1/6 

フラワー教室 

10買物送迎 

手 作 り教 室 

正月リース 

 デイ選択 

〆切り：12/17 

〆切り：12/7 13：30  

移動スーパー 

13：30  

移動スーパー 

13：30  

移動スーパー 

10：30  

移動スーパー 

10：30  

移動スーパー 

〆切り：12/14 

10：30  

移動スーパー 

10：30  

移動スーパー 

10：30  

移動スーパー 

10：30  

移動スーパー 

10：30  

移動スーパー 

14郵便局送迎 

14郵便局送迎 

14郵便局送迎 

14郵便局送迎 

手 作 り 教 室 

正月リース 

13：30  

移動スーパー 



 

 

田ノ口ブログ 

ぜひ見てね❤ 

「買物送迎」   

12月15日（火） 

行き先：ライフ出屋敷店 

店内でのお買物はご本人様

のみでお願い致します。  

締切：12月14日（月） 

 ＷＥＢ面会＆見学 実施中！ 

ぜひご活用下さい。詳しくは事務所まで 

 

 

「フラワーアレ

ンジメント教室」   

12月24日（木） 

デ イ：13：15～       

サ高住：13：45～ 

締切：12月17日（木） 

「クリスマス    

イベント」    

12月25日（金） 

デイの時間にします。  

ご希望の方は振替・追加

できます。 

   デイ 彩り選択 手作りクラブ 

    第１回目 『ハーバリウム』 

 新たな取り組みでご希望の方にはプラスで材料費を頂き、毎月

手作り教室を開催することになり、今回はハーバリウムを作成

しました。ドライフラワー、専用オイルを入れ、とても素敵な

作品が完成！！参加者の御利用者さんも大喜びでした。 

     レクリエーション紹介！ 

「中身は何でしょう！？」「二人で合わせて」 

クラブ活動紹介！ 

「トランプ」「オセロ」 

デイサービスでは午前中に脳トレ問題や書道、塗り絵、刺し子などお好きな作業活動に取り組まれ、午後はカラ

オケの時間にマッサージやオセロやトランプ、おはじき等の小グループも選択できます。集団体操はロコモ体操

と認知症予防体操に取り組んでいただいております。リラクゼーションのウォーターベッドや足マッサージや足

湯、リハビリ器具はエアロバイク、ペダルこぎ、滑車、平行棒などございます。サ高住の方も16～17時（日曜

日以外）は使用できます。ぜひご活用下さい！ 

材料費：500円 

「彩り選択手作り  

クラブ 正月リース」

12月10日（木）14（月） 

デイの時間にします。ご希

望の方は振替・追加できま

す。締切：12月7日（月） 


