
 月 火 水 木 金 土 

3０   

デイお休み 

３１ 

フリスビー   

 

   

 

    １    
色合わせ  
玉入れ       

２ 

デイお休み 

 

３ 

わなげ 

 
          

４ 

ダーツ             

５     

バッティング      

６ 

書道絵手紙               

７  

カーリング       

８       

色抜き  
タワー       

９ 

デイお休み 

 

1０ 

ハエたたき      

       

1１  

ピンポン 
カップイン          

1２ 

パターゴルフ      

1３    

言葉あつめ              

1４ 

牛乳パック
フリスビー 

            

１５ 

ピンポン 

コロコロ    

１６   

デイお休み 

１７  

魚つり       

１８ 

点とって           

１９  

制作レク 

                   

2０ 

ボーリング              

 

2１  

2人で 

  飛ばせ 

 

2２       

    

2３   

デイお休み 

 

 

2４   
的入れ 
       

2５   
ジェスチャｰ
ゲーム            
 

２６ 

書道絵手紙         

 

２７   
カウボーイ
ゲーム           

 

２８ 

ビンゴ      

２９ 

花火ゲーム 

 令和８年８月   第１30号 

 ８月 デイ・サ高住月間スケジュール  

デイ体験（食事・入浴無料）受付中♪ → 072-807-7050まで 

  サ高住 

フラワー教室 

 デイ 

〆切り：8/22 

スペシャルおやつ 

デイの日替わりレクリエーションを記載しております。 

 ８月１１日は「山の日」。「山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する日」として

2016年にできた新しい祝日です。1948年に「国民の祝日に関する法律」が施行された時

は年間９日だった祝日が現在は１６日に増えています。いつの間にか祝日の数が倍近くに

なっていたことに驚きです。フルール田ノ口はデイサービス・サ高住とも、元日を除く祝

日・お盆も通常どおり営業しています♪８月も楽しく元気に過ごしましょう！ 

デイとサ高住両予定 

月 火 水 木 金 土 

× △ ◎ 〇 × 〇 

デイの空き情報 
 理美容  

 月～金 

申込みは事務所 

イベント食 〆切り：8/19 

※移動スーパー 

10:30パン販売 

10:30パン販売 

10:30パン販売 

10:30パン販売 

三線演奏 

ボランティア 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

ボランティア 

14くらわんか体操

14くらわんか体操 

14:30 

カラオケ 

ボランティア 

休み 

14郵便局送迎 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

14:30 

 脳トレ 



 

◎空き情報◎ 

（引き落とし） 

〆切り：８/19 

材料費700円 

８月２６日（水）ＰＭ 

「フラワー教室」     

デイ 

８月１９日（水） 

「制作レク」  

炭坑節♪サノヨイヨイ♪

「 」     

 

８月予定 

デイ＆サ高住 

14：15頃～ 

 ８月２２日（土） 

「三線演奏」     

ボランティア 

８月２９日（土）夕食 

「イベント食」     

８月１７日（土） 

「スペシャルおやつ」     

レストランにて 

８月24日（月） 

８月10日（月） 

「くらわんか体操」  

 サ高住 

14時より 

 サ高住 

８月２６日（水） 

８月 ６日（木）

「書道」     

ボランティア 

14時30分より

 ８月９日（日） 

「カラオケ」     

 サ高住 

今月のナイスショット 

オセロ 
トランプ 将棋 

七夕さ～らさら～♪星に願いを✨ 

メドマー ウォーターベッド 

リラクゼーションでゆったり♨ 

どれもこれも真剣勝負！ 

「脳トレ」     

 ８月23日（日） 

サ高住：空きあります！お問い合わせください 

デイ：曜日により空きあります！体験無料！ 

ダーツ 

日替わりレクリエーション 


