
日 月 火 水  木 金 土 

 

 

    １    
紙飛行機 
飛ばし  

        

２ 

牛乳パック
フリスビー 

   

３    
射 的  

４    

デイお休み 

 

５    
栗落とし
ゲーム    

６    
わなげ       

７    
ストラック
アウト         

 

８    
モルック 

          

９           
二人で  
飛ばせ    

１０  
シャトル 
入れ   

     

 

１１   

デイお休み 

 

１２    
カウボーイ
ゲーム  

    

１３   
ペグ盤  
リレー    

１４   
制作レク  
(プラバン）        

１５    
書道絵手紙 

         

１６   
カーリング    

      

１７   
的入れ  

        

１８   

デイお休み 

１９    
ビンゴ   

   

２０   
ピンポン 
コロコロ       

      

２１ 

体操(ﾖｶﾞ） 

ボーリング       

２２   
花火ゲーム  

２３    
言葉集め         

２４       
色抜き   
タワー  

２５    

デイお休み 

 

２６           

書道絵手紙 

２７   
ハエタタキ  

２８   
魚つり    

２９      
ピンポン 
バスケ 

３０   
稲刈りｹﾞｰﾑ     

 

３１   
パター   
ゴルフ 

 先月はデイサービスの時間にみなさんと散策しました♪今年も春の暖かい風を感じなが

ら、満開の桜の花をはじめ色とりどりの花を見ることができました。自然と笑顔がこぼれ

る楽しいひと時でした♪フルール田ノ口デイサービスはゴールデンウイーク中も通常通り

営業しています。今月も様々なレクリエーションやクイズ、脳トレ、体操など一緒に頑張

りましょう！この時期恒例の新茶の提供も予定しているのでお楽しみに(^^)/ 

 ５月 デイ・サ高住月間スケジュール  

デイ無料（入浴・食事・送迎）体験受付中♪ → 072-807-7050まで 

  サ高住 デイとサ高住両予定 

フラワー教室 

 デイ 

スペシャルおやつ 

 
   

 

 令和７年５月 第１15号 

シ ル ェ 

 理美容  

 月～金 

 申込みは 

 事務所まで 

〆切り：5/21 

月 火 水 木 金 土 

〇 〇 ◎ ◎ 〇 △ 

デイの空き情報 

松花堂弁当 

ボランティア 

14郵便局送迎 14カラオケ 
14くらわんか体操 

10:30パン販売 10:30移動スーパー 
14買い物ツアー 

ボランティア 

14 体操 14くらわんか体操 

10:30パン販売 

10:30パン販売 

ボランティア 

10:30移動スーパー 

10:30移動スーパー 10:30移動スーパー 

10:30移動スーパー 

10:30移動スーパー 

ボランティア 

10:30移動スーパー 

10:30移動スーパー 

14郵便局送迎 

14郵便局送迎 

10:30移動スーパー 

10:30移動スーパー 

10:30パン販売 

10:30パン販売 

10:30移動スーパー 

10:30移動スーパー 

10:30移動スーパー 

ボランティア 



春の散策  

５月予定 

「制作レク」  

「フラワー教室」   

５月２８日（水）PM 

材料費700円 (引き落とし） 

〆切：５/２１ 

５月２３日（金）

「スペシャルおやつ」  

「カラオケ」

５月１１日（日） 

デイフロアにて 

１４時～ 

＆「新茶」  

「くらわんか体操」  

５月1２日（月） 

５月2６日（月） 

１４時～ 

レストランにて 

「書道」  

５月15日（木） 

５月１４日（水） 

 ～プラバン～ 

 思い出館 

ボランティア 

「yogaｴｸｻｻｲｽﾞ」  

５月２５日（日） 

レストランにて 

１４時～ 
５月７日（水）

「松花堂弁当」  

ボランティア 

５月２６日（月） 

「yogaｴｸｻｻｲｽﾞ｣  

 
５月21日（水） 

「買い物ツアー」  

ライフ出屋敷店  

５月９日（金）１４時出発 

三線演奏  

棒・ボール・タオル体操 

パズル 

カラオケ 

稲刈りｹﾞｰﾑ 

桜は日本人の心を揺さぶります♪ 

みなさんニコニコ最高の笑顔！！ 

平行棒 


