
日 月 火 水 木 金 土 

  

  

 

１    
ストラック
アウト              

２    
カーリング 

３    
魚つり        

４     
色抜き  
タワー        

５    
花火ゲーム 

 

６ 

デイお休み 

 

７    
稲刈りｹﾞｰﾑ    

８    
モルック    

９     
ピンポン 
バスケ      

１０   
書道絵手紙     

             

１１   
ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ  
ボーリング      

１２     

１３ 

デイお休み 

 

１４   
牛乳パック
フリスビー    

1５   
カウボーイ
ゲーム 

１６     
ハエタタキ 

１７   
射 的    

1８   
川を渡り 
ましょう      

１９   
わなげ        

２０ 

デイお休み 

２１    
言葉あつめ      

２２   
体操(ヨガ） 

２人で飛ばせ      

２３   
シャトル入れ     

2４   
的入れ         

 

2５   
ピンポン 
コロコロ        

2６制作レク 
｢端午の節句の
壁飾り｣     
    

2７        

デイお休み 

 

２８ 

書道絵手紙  

   

 

2９   
点取って     
 

３０   
ビンゴ 

     

 日本は月ごとに、その季節にちなんだ和の名前があり４月は「卯月」です。「卯月」という名前

には様々な由来があり、うつぎという木の花が由来となった説や、稲を植えるという「植える」が

由来となった説、４月は１年で４番目の月なので干支で４番目の「うさぎ」を当てはめたという説

もあります。田ノ口の周りにはうつぎの木はありませんが、桜の咲く頃に昨年好評だった散策を予

定しています。桜をはじめ、春の草花を身近で楽しんでいただけたらと思っています♪ 

 令和７年４月   第1１４号 

 ４月 デイ・サ高住月間スケジュール    サ高住 デイとサ高住両予定 

フラワー教室 

 デイ 

デイの日替わりレクリエーションを記載しております。 

月 火 水 木 金 土 

△ 〇 ◎ ◎ 〇 〇 

デイの空き情報 

 理美容  

 月～金 

申込みは事務所 

※移動スーパー 

イベント食 

三線演奏♬ 

ｽﾍﾟｼｬﾙおやつ 

ボランティア 

14くらわんか体操 

14くらわんか体操 14 体操 

14 ｶﾗｵｹ 

11豆腐販売 

10:30移動スーパー 

ボランティア ボランティア 

〆切り：4/16 

11豆腐販売 

10：30移動スーパー 

14郵便局送迎 
10：30移動スーパー 10:30パン販売 

ボランティア 

10：30移動スーパー 

春の散策♪（  ～4/19まで） 

10：30移動スーパー 

10：30移動スーパー 10:30パン販売 

10：30移動スーパー 

10:30パン販売 

10:30パン販売 

10：30移動スーパー 

10：30移動スーパー 

10：30移動スーパー 

10：30移動スーパー 

10：30移動スーパー 

14郵便局送迎 

14郵便局送迎 

14郵便局送迎 

春の散策♪（  ～4/19まで） 

デイ無料（入浴・食事・送迎）体験受付中♪ → 072-807-7050

1４買い物ツアー 

春の散策♪（  ～4/19まで） 

ボランティア 

ボランティア 

お休みです 



「三線演奏」       

  
           ◎ 空き情報 ◎ 

 サ高住：空わずかです！ 

 デイ：曜日によって空きあります！  

 お気軽にお問い合わせください♪ 

（引き落とし） 
材料費700円 

「フラワー教室」  

４月2３日（水）PM 

 

〆切り：4/15 

～お知らせ～ 

４月予定

「イベント食」 

〆切り：4/16 「春の散策♬」 

  ～４月１９日（予定） 

※デイサービスご利用中に 

 フルール田ノ口周辺を職員と 

 一緒に散策予定です♪ 

ボランティア 

第１・３月曜日の１１時からの 

「買い物ツアー」

４月２日（水）14時～ 

１４時～ 

４月１４日（月） 

４月２８日（月） 

レストランにて 

「カラオケ」  

４月１３日（日） 

１４時～ 

デイフロアにて 

「yogaｴｸｻｻｲｽﾞ」  

ライフ出屋敷店

「くらわんか体操」  

豆腐伏見屋さんの移動販売は今月で終了です。 

４月２２日（火）夕食

４月２７日（日）14時～ 

４月２３日（水） ボランティア 

「書道」 

１４時頃～ 

ボランティア 

４月１２日（土） 

４月１０日（木） 

４月２８日（月） 

「yogaｴｸｻｻｲｽﾞ」  

４月２２日（火） 

「スペシャルおやつ」 

 ボール体操 

 メドマー 

 トランプ  ｳｫｰﾀｰﾍﾞｯﾄﾞ 

 ｷｯｸﾎﾞｰﾘﾝｸﾞ 

思い出館 

 棒体操 

 カラオケ 


