
日 月 火 水 木 金 土 

   １ 
デイお休み 

２  
デイお休み 

   

 
 

３  
デイお休み 

 

 

４    
新春射的 

 

５ 

デイお休み 

 

６ 

新春ビンゴ  

７    
書き初め  
絵手紙 

 

   

８  

的入れ 

 

９ 

ボーリング 

 

1０ 

ピンポン 
コロコロ 

 

1１ 

ストラック
アウト 

 

1２ 

デイお休み 

 

1３     
ﾊﾟﾀｰｺﾞﾙﾌ 

 

1４ 

モルック 
 

 

1５ 

カーリング 

   

 

1６          

花火ゲーム 

1７ 

ティッシュ
をあおげ 

 

１８   
川を    
渡りましょう   

 

１９ 

デイお休み 

2０    

体操(ﾖｶﾞ） 
わなげ 

2１ 

ハエたたき 

2２ 

書道絵手紙 

2３ 

点とって 

2４ 

節分飾り 

2５   
色合わせ 
玉入れ 

   

 

2６ 

デイお休み 

 

２７        
フリスピー 

 

 

２８   
バッティング 

２９   
シャトル入れ 

 

３０ 

ピンポン 
バスケ 

３１ 

２人で  
飛ばせ 

 

  

 令和７年１月 第111号 

 1月 デイ・サ高住月間スケジュール  

デイサービス体験（食事・入浴無料）受付中♪  072-807-7050まで 

  サ高住 デイとサ高住両予定 

フラワー教室 

 デイ 

11豆腐販売 

 理美容  

 月～金 

申込みは事務所 

月 火 水 木 金 土 

△ × 〇 〇 × ◎ 

制作レク 

デイの空き情報 

〆切り：1/２２

14くらわんか体操 

デイの日替わりレクリエーションを記載しております。 

10:30パン販売 
松花堂弁当 

14郵便局送迎 

11豆腐販売 

10:30パン販売 

10:30パン販売 

14くらわんか体操 

移動スーパー：年明け1/４からです 

 明けましておめでとうございます。旧年中は ありがとうございました。本年もどうぞ

宜しくお願い申し上げます。今年はフルール田ノ口デイサービスのお手帳・お手帳袋をカ

ルテ電子化に伴い一新いたします。従来のものより一回りサイズが大きくなり、ノート形

式からファイル形式になります。時期が決まりましたら再度お知らせいたします(*^^*) 

14 書き初め 

10::30移動スーパー 

14モルック

14カラオケ

14体操 

14買い物ツアー 

10::30移動スーパー 

10::30移動スーパー 

10::30移動スーパー 

10::30移動スーパー 

10::30移動スーパー 

10::30移動スーパー 

14郵便局送迎 

14郵便局送迎 

14郵便局送迎 

10::30移動スーパー 

10::30移動スーパー 

10::30移動スーパー 

10::30移動スーパー 

10:30パン販売 

スペシャルおやつ 

ボランティア 

ボランティア 

ボランティア 

ボランティア 
ボランティア 

移動スーパー休み 



 

 デイ＆サ高住 

 

サ高住：単室・夫婦部屋ともに空きあります！ 

    見学も随時受け付けています！ 

デイ：空きあります！ 体験無料！ 

◎空き情報◎ 

 １月予定 

〆切り：1/22（水） 

1月２９日（水）PM 

 材料費700円（引き落とし） 

「フラワー教室」     

～ 節分飾り ～ 

1月２４日（金） 

「制作レク」  

「新春射的」  

1月４日（土） 

「松花堂弁当」  

1月１０日（金） 

「書き初め」  
1月２日（火）14時～ 

デイフロアにて 

デイフロアにて 

ライフ出屋敷店  

「買い物ツアー」  

1月１６日（木）14時出発 

思い出館 

ボランティア 

「新春ビンゴ」  
1月６日（月） 

〆切り：1/１５ 

「モルック」  

1月１２日（日）14時

「yogaｴｸｻｻｲｽﾞ」

 1月７日（火） 

 1月2２日（水） 

「書 道」     

ボランティア 

1月２６日（日）14時

ボランティア 

「yogaｴｸｻｻｲｽﾞ」

ボランティア 

1月２０日（月） 

「カラオケ」  

1月１９日（日）14時～ 

1月１３日（月） 

1月２６日（月） 

レストランにて 

「くらわんか体操」

田ノ口ブログ 

見てね❤ 

たこ焼き作り モルック 

トランプ 

将棋 

制作レク 

ボール体操 

レストランにて 


