
 月 火 水 木 金 土 

 

 

    

 

   

 

１    
色抜き  
タワー  

２     
たっぷり    
ボーリング  

３    
二人で  
飛ばせ       

４ 

デイお休み 

 

５    
モルック          

６    
書道絵手紙          

７    
花火ゲーム      

８    
シャトル入れ               

９    
川を   
渡りましょう       

1０    
カウボーイ
ゲーム       

1１ 

デイお休み 

 

1２       

       

1３   
パター  
ゴルフ            

1４   
ボーリング      

1５   
ハイパー 
ハエたたき              

1６   
色合わせ 
玉入れﾞ           

１７   
牛乳パック
フリスビーﾞ   

１８   

デイお休み 

１９    
ミニ夏祭り    

2０    
ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ
ボーリング           

2１ 

赤トンボ 
壁飾り                   

2２   
射 的             

 

2３    
コロコロ  
倒せ       

2４    
栗落とし    

    

2５ 

デイお休み 

 

2６ 

書道絵手紙       
2７   
ビンゴ            
 

２８ 

カーリング        

 

２９  
パックタワー           

 

３０     
魚つり 

３１   
わなげ     

 令和６年８月   第１０６号 

 ８月 デイ・サ高住月間スケジュール  

体験（食事・入浴無料）受付中♪ → 072-807-7050まで 

  サ高住 

フラワー教室 

 デイ 

〆切り：8/15 

スペシャルおやつ 

デイの日替わりレクリエーションを記載しております。 

 本格的な夏が到来し、厳しい暑さが続いています。地球温暖化の影響か、各所でゲリラ豪雨や

線状降水帯の発生など異常気象のニュースもよく聞かれます。昔に比べると猛暑日（最高気温

35度以上）や熱帯夜(夜間の最低気温が25度以上）の日数が増えているそうです。去年､枚方は

40度に迫る39.8度まで気温があがることもありました。今年はさらに暑くなりそうです。こん

な夏は家にいても暑いだけ、デイで涼をとりながら楽しいひと時を一緒に過ごしましょう♪ 

デイとサ高住両予定 

月 火 水 木 金 土 

△ △ ○ 〇 〇 〇 

デイの空き情報  理美容  

 月～金 

申込みは事務所 

14郵便局送迎 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

14郵便局送迎 

14郵便局送迎 

14郵便局送迎 

イベント食 

〆切り：8/2１ 

10:30パン販売 

制作レク 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30パン販売 

10:30パン販売 

10:30パン販売 

10:30パン販売 

三線演奏 

ボランティア 

ボランティア 

11豆腐販売 

11豆腐販売 

ボランティア 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

11豆腐販売 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

ボランティア 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

11豆腐販売 

10:30移動ｽｰﾊﾟｰ 

14モルック 

ボランティア 

14くらわんか体操

14くらわんか体操

14カラオケ

ボランティア 



 ◎空き情報◎ 

（引き落とし） 

〆切り：８/2１ 

材料費700円 

８月２８日（水）ＰＭ 

「フラワー教室」     

「スペシャルおやつ」     

８月１２日（月） 

８月２１日（水）14時～ 

～赤トンボ壁飾り～ 

「制作レク」  

 ミニ夏祭
８月１９日（月） 

８月予定 

〆切り：８/1５ 

サ高住 

「イベント食」     

８月２２日（木） 

ボランティア 

 サ高住 

デイフロアにて 

８月１８日（日）１４時～ 

14時より 

レストランにて 

８月１２日（月） 

８月2６日（月） 

サ高住 

「くらわんか体操」  
 ８月４日（日） 

「カラオケ」     

 デイフロアにて

ボランティア 

「書道」     

８月 ６日（火） 

８月２６日（月） 

「三線演奏」     

ボランティア 

 ８月１２日（月） 

８月５日（月） 

「モルック」     

今月のナイスショット 

サ高住：単室・夫婦部屋 ともに空きあります！ 

デイ：曜日により空きあります！体験無料！ 

上手くキャッチ出来

るかな？ 
グー♪ 

ゲームだけど

真剣！！ 

七夕の飾りつけ作り♪ 

願い事は秘密です。 


