
名医に聞きたい！ 
～ヘルシー・ライフのすすめ～ 

2020年 放 送 
予定日 2月1日 7時55分～8時00分 土 

内 容 

BS朝日 名医に聞きたい！ 
       ～ヘルシー・ライフのすすめ～ 

       
出演者 

沖垣光彦先生(男山病院 内科部長) 

・関西医科大学（1985年卒） 
・日本内科学会認定総合内科専門医 
・日本循環器学会専門医 
・日本糖尿病学会会員 
 

社会医療法人美杉会 男山病院 

BS朝日 

にて、当院 内科部長 
   沖垣光彦先生が出演！ 

糖尿病治療についての話や食事面・運動面でのアドバイスを、 
沖垣先生が解説する内容となっています。ぜひご覧ください。 
 

災害報道や編成の事情により放送日が変更になる場合があります 


