
月 火 水 木 金 土 

     1 

タワー崩し 

3 

麻雀 

書道 

 

4 5 

書道 

6理美容 

麻雀 

 

 

7 

書道 

8 

コップ飛ばし 

10理美容 

麻雀 

書道 

11(山の日) 
おじゃみとばし 

 

12 

書道 

カーリング 

13 

麻雀 

タワー崩し 

14 

ストラック
アウト 

15 

パック積み 

 

17 

麻雀 

書道 

18 

タワー崩し 

19 

書道 

ストラックアウト 

20 

麻雀 

おじゃみとばし 

21理美容 

書道 

コップ飛ばし 

22 
ピンポンゲーム 

24 

麻雀 

書道 

25理美容 26 

書道 

カラオケ 

27 

麻雀 

カラオケ 

 

28 

書道 

 

29 

カラオケ 

デイサービスセンター向島美郷 

CALENDAR 8月 

月レク：的当てゲーム 

 ～季節の湯～ 

 月レク：的当てゲーム 

31 

麻雀 

書道 

 いつも大変お世話になっております。              

・大変暑い日が続きますので、ご自宅に居られても熱中症・脱水症対策

として、こまめな水分摂取の方をお願いいたします。また、エアコンを

ご使用頂くことでの熱中症予防にも効果的です。 

・所用でお休みされる際に振替利用を希望される方はお気軽に職員まで

お声掛けくださいませ。       デイサービスセンター向島美郷  



 

デイでのご様子 

令和8年7月末時点の空き状況 

月 火 水 木 金 土 

〇 △ ◎ △ ◎ △ 

！無料お試し受付中！ 

入浴・昼食・送迎付き！ 

水曜日と金曜日のご希望者募集中！ 

火・木・土であっても一度ご相談等、お気軽にお

問い合わせください。   

    TEL：075-606-2299         担当： 野上・桂田 

七夕飾りを作成しました！ 

おやつレク(チョコバナナ)

を作りました！ 

8月は的当てゲーム

を開催予定です！ 


