
医療法人美盛会 介護老人保健施設美樟苑  

 『コグニバイク』新規機器導入 

コグニバイクとは？？ 

『軽度認知機能障害（MCI） 

   ケアエルゴメーター コグニバイク』 
国立長寿医療研究センターとの共同開発で生ま

れた軽度認知機能障害（MCI）予防ケアを目的と

したエルゴメーター運動しながら脳をつかう。デュ

アルタスク方式で効果的な認知トレーニング機器

になります。 

≪特徴≫ 

●認知運動テスト 

●認知トレーニング 

●認知運動テスト結果からトレーニング処方 

●長寿式認知テスト(高齢者機能健診)結果入力からのトレーニング処方 

●正解率・正解時間による自動負荷設定式 
●6種類のカテゴリー別トレーニングメニュー   など 

美樟苑デイケアで一度体験してみませんか？ 

                電話   ０７２-８６７-０２２４ 

        FAX  ０７２-８６７-０３５３ 

ご相談窓口 相談員：佐藤・妹尾・青野
さ と う ・ せ の お ・ あ お の

   美樟苑デイケアの申し込み・ご相談が

あればご遠慮なくご連絡ください。 


