
短時間デイケア（2～3・4～6時間）実施中！ 

○効果○ 

この体操を続けること

で、筋力の維持や柔軟

性の向上などの効果が

あることがわかってい

ます。 

○効果○ 

・温熱と振動で 

   コリをほぐす 

・痛い部分に巻いて 

    使用します 

 

大人気 

ひらかた体操 ホットリズミー 

     お問い合わせ  医療法人美盛会 介護老人保健施設美樟苑  

             TEL072-867-0224(担当：佐藤
さ と う

・妹尾
せ の お

・青野
あ お の

） 

＊個別リハビリ＊（５～２０分） 

 

各個人の自宅内での動作の悩みや相談等に対して、 

セラピスト（理学・作業療法士、言語聴覚士）による

個別リハビリにて実施フォローしています。 

 大好評！ 

【介護予防通所リハビリテーション費】 

          １ヶ月あたりの利用料金（自己負担分） 

利用料 
要支援１ 要支援２ 

１,988 円 4,072 円 

  【通所リハビリテーション費】 

      １回あたりの利用料金（自己負担分） 

※上記料金にはサービス提供体制加算Ⅰが含まれています。 

その他の料金として、４～６時間は食費（６５０円/日）・教養娯楽費 

（１５０円/日）、が別途かかります。その他加算料金として、運動器 

機能向上加算（２３８円/日）等が加算されます。 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

368円 425円 480円 537円 593円 

通所リハビリテーション費（２～３時間の場合） 

 ※上記料金にはサービス提供体制加算Ⅰが含まれています。 

 ご利用に応じて別途、訪問指導加算(581円/月)・リハビリテーション 

 マネジメント加算Ⅰ(243円/月)・加算Ⅱ(1077円/月、739円/月)・ 

 短期集中個別リハ加算(116円/月)等が加算されます。 


