
 今月は美郷運動会！盛り上

がっていきましょう！   

新ボランティアエイサー舞踊

があります！ 

フィットネス＆通常＆短時間（入浴・食事無料・送迎）体験受付中

 

 

 令和６年10月 デイサービス行事予定 

美 
 
郷 

短時間もあり。追加・振替もお気軽にどうぞ！ 

月 火 水 木 金 土 

◎ 〇 〇 〇 〇 〇 

◎空き情報◎ 

 枚方市西招提町１２５３番地 

 072-866-7007 

 特養・ショートステイ併設 

行事はあくまで予定ですので、変更の可能性もあります。茶色：AM内容 青色：PMレク ピンク：PMイベント等 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

塗り絵 

実演イベン
ト食   

早押し棒通
し 

２ 

塗り絵・ 
かご作り 

カップイン 

 

３ 

塗り絵 
ボランティア  

モルック 

 

４ 
ボランティア   

出渕先生   

書道教室 
スリッパ 
飛ばし 

 

５ 

塗り絵  

お好み焼き
ゲーム 

 

６ ７ 

塗り絵・ 
かご作り 

魚釣り 

８ 

歌謡曲   
ボランティア中嶋さん

ハーモニカ
演奏会 

９ 

脳トレ・ 
かご作り 

新聞巻き巻
き 

10    
ボランティア   

竹安先生   

墨彩画教室
おやつ作り
サツマイモ
黄金焼き 

1１ 
ボランティア   

出渕先生   

書道教室 

物作りレク 

 

1２ 

脳トレ    
ボランティア    
キッズ エイ
サー舞踊 

1３ 

 

1４ 

スポーツの
日 

1５ 

脳トレ    

カラフル
ドーナツ
ゲーム 

1６  
ボランティア    

フラワーアレン
ジメント 

ツムツム 

 

1７  
ボランティア   

遠藤先生   

書道教室  

ハエ叩きレ
ク    

１８ 
ボランティア   

出渕先生   

書道教室   

射的  
 

１９ 

歌謡曲 
ボランティア    
双子キッズ
ダンス 

2０     2１     

脳トレ・ 
かご作り  
ボランティア    
朗読会  
すずかけ 

 

2２  
ボランティア   

フラワーアレン
ジメント     

美郷運動会 

2３ 選択型   
手作り教室
手毬風スト
ラップ   
脳トレ・ 
お茶会 

2４    
歌謡曲    
ボランティア吉崎さん

ハーモニカ
演奏会 

 

2５    
ボランティア   

出渕先生   

書道教室  
カーリング
コロコロ 

2６ 

塗り絵 

スカッと 
ボール 

  

2７ ２８ 

歌謡曲・   
かご作り 
ボランティアだんごさん

認知症予防
ゲーム 

２９ 

塗り絵 

脳トレ・ 
緑茶会 

３０ 

脳トレ・  
かご作り 

的あて 

31 

脳トレ 

カラフル
ドーナツ 

 

  

季節湯～コスモスの湯 

季節湯～コスモスの湯 

※理美容は毎週金曜のみ   

になります。月火曜日は要相談 

前日までにご予約お願いします。 

Enjoy タイムズ 



※広報誌やインスタに写真掲載を希望されない方はお知らせください。 

 美杉会 

実演イベント食 9/1（火）    

かご作り 裏面参照    

墨彩画教室 9/10（木）   

★フラワー教室 16（水）22（火）    

モルックゲーム 9/３（木）    

午後のレクです  
★は特養の方も  
参加されます  

★朗読会すずかけ 2１（月）    

午前の教室です   

実演イベント食 
書道教室 9/17（木）・毎週金曜    

美郷運動会 22（火）    

お茶会 9/23（水）緑茶会 29（火）    

 

 

 

この度、10月16日より老健美樟苑に異動になります。

美郷に久々に戻ってきて約２年程でしたが、懐かしい

方との再会、新しい出会いがあり、とても充実した時間

でした。本当にありがとうございました。 
竹安 彩     

橋本 康平     

★ハーモニカ演奏会 8（火）24（金）    

おやつ作りサツマイモ黄金焼 10（木）    

季節物作り 11（金）    

★キッズエイサー舞踊 １２（土）    

 

フラワー 

ネイル 

書道 

相談員新入職＆異動 

美郷会に9月より入職致しました。以前は他法人で障害

者支援員、老健の介護職員として働いておりました。 

相談員業務は初めてですが、頑張ります！どうぞ宜しく

お願い致します。 趣味：カメラ 

手作り教室秋リース 

バンド体操 

大スクリーン脳トレ 
フィットネスコース 

おかげさまで少しずつ増えて

います。ご本人に合ったメ

ニューを提供しております！ 

敬老会★職員の日舞＆おもろダンス 

敬老の日は職員による舞踊

とダンスを披露しました！ 

利用者さん、大喜びされてい

ました。 

通常コース 
絵手紙 

★双子キッズダンス 19（土）    

手作り教室手まり風ストラップ２３（水）  

※手作り教室150円（集金） 

フラワー600円（引き落とし） 

  申し込み必要です。 

   スタッフまで    


