
小規模多機能ホームみらいとは・・・？

「通い・宿泊・訪問介護・相談」のサービスを月額定

額制で利用できる介護サービスです。交野市にお

住いの要支援1～要介護５の認定を受けられた方

を対象におこなっています。

現在、登録利用者さん20名です。（最大27名）

お気軽にお問い合わせください！

℡ 072-8１0-8677 担当：上西 越智 森井

2026年5月レクリエーション予定

日 月 火 水 木 金 土

1
回想法

2
漢字
クイズ

3
かるた

4
ボール
運動

5
歌
しりとり

6
カーリング

7
神経衰弱

8
本格
コーヒー

9

何て
言ったで
しょう

10
トランプ

11
音楽療法

12
誕生日会

13
ピンポン
シュー
ティング

14
書道

15
おやつ
作り
（パフェ）

16
文字
シャッフル

17
DVD
鑑賞

18
古今東西

19
何て
言ったで
しょう

20
おやつ
作り
（パフェ）

21
だるまさ
んが転ん
だ！

22
イントロ
クイズ

23
回想法

24
トランプ
31
かるた

25
脳トレ

26
雑学
クイズ

27
しりとり

28
ボール
運動

29
音楽療法

30
私は誰で
しょう？



かい ご

今年は枚方市にある王仁公園に花見へ行き
ました。天気も良く、外の空気を胸いっぱ
い吸い込んで気持ちが良い1日でした！

お花見散策

買い物ツアー
～枚方アルプラザへ～

枚方アルプラザさんへ買い物ツアー
・・のはずが、皆さまのお目当てはフードコートでした(笑)
4月から開店されているミスタードーナツさんへ
ゆったりお話しながら、甘いドーナツにほっこり(^^)
大満足の時間となりました♪


