
毎月のイベントやレクリエーション、日常の

ご様子をインスタグラムで発信していき

ます。 

職員も動画の作成を頑張って勉強中です！ 

ぜひ見てみて下さい！ 

有料美華のインスタグラムを再開しました！ 

は 有料老人ホーム 美華 広報誌 

2026年 7月号 

ボーリング 

な こ と ば 

 母の日 

 今月号より、美華の職員さんを少しずつ紹介していきます。 

 インスタグラムのご案内 

職員紹介 

 今月のレクリエーション クレープ販売 

菖蒲見学＠市民の森 

 

4/16より介護主任を務めさせていただくことになり

ました、荒井 一と申します。 

これまで主に２階フロアで勤務しておりましたが、引

き続き２階の担当ケアマネージャーも兼任します。 

入居者様が安心した生活を送っていただけるよう支援

をしていきますので、ご意見等ございましたら遠慮な

く相談していただけたら幸いです。 

今後ともよろしくお願いいたします。 
 名前：荒井 一（介護主任） 

 担当フロア：2階  

施設内における職員・ご利用者・ご

家族のマスクの着用を「任意

着用」に変更します。 

流行期などで再度マスクの着用をお

願いする場合は別途ご連絡させて頂きます。 

マスクの着用について 

コメダ珈琲 和食処サガミ 



 

 美杉会グループの願い 

○私 た ち は 患 者 さ ん の 苦 痛 を す み や か に 和 ら げ る こ と に 努 め ま す 

○利 用 者 さ ん が 心 豊 か で 安 心 し た 生 活 を 送 れ る よ う 支 援 し ま す 

○常 に 向 上 へ の 志 を も ち ま す 

○医 療 ・ 保 健 ・ 介 護 を 包 括 的 に 行 い 、 地 域 社 会 へ 貢 献 し ま す     

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  
 
 

 
１日 

移動スーパー 

2日 
ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 

3日 
リハビリ 

 
4日 

 
 

5日 
事務室休み 

6日 
 

7日 
リハビリ 

理美容お休み 
 

 
8日 

移動スーパー 
 
 

9日 
 

10日 

リハビリ 
11日 

12日 

事務室休み 
13日 

14日 

リハビリ 
理美容 

移動クレープ販売 
 
 

15日 

移動スーパー 
 

16日 

 
 

17日 
リハビリ 

18日 

19日 

事務室休み 

20日 

事務室休み 

 

 
21日 

リハビリ 
理美容 

丸福衣服販売 

22日 
移動スーパー 

23日 

お誕生日会 
 

 

24日 
リハビリ 

傾聴ボランティア 

25日 
 

 
27日 

 

28日 
リハビリ 
理美容 

 30日    

※予定変更の場合はご了承ください。 
この他に各階で手作りおやつなどの   

    レクリエーションを企画しています。 

施設見学会 

26日 
事務室休み 

2026年 

７月 

7月の季節湯 
5月 誕生日会 

29日 
移動スーパー 

休み 

3１日 
リハビリ 


