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みはな職員紹介リレー 

 7月は夏を感じるイベントとしてスイカ割りをしました！ 割れてしまったら衛生上食べ
られなくなってしまうとお伝えしていたからか、スイカ割りならぬ「スイカ叩き」状態になっ
ていました。 

 それでも目隠しをして、棒を持ってスイカを探すワクワク感は味わって頂けたと思いま
す。使用したスイカは入居者の皆さまで美味しく頂きました。 

自己紹介 

藤瀬 真由美  健康管理室・看護師 

【趣味・特技】 読書  【好きな食べ物】 巨峰 

【入居者・ご家族へのメッセージ】 7月より、他施設から異動してきまし

た。病院での勤務が長く、介護施設での経験は5年ほどですが、頑張りますの

で、よろしくお願いします。 

 7月がお誕生日の皆さま、おめでとうございます！ 

 今回はデザートにメロンがあったり、ケーキも夏らしい爽やかな物に
なっていました。コロナの感染対策のため、全員で集まってお祝いができ
なかったので、来年はコロナが落ち着いて全員で記念撮影ができると良
いですね。 



 
美杉会グループの願い 

○私 た ち は 患 者 さ ん の 苦 痛 を す み や か に 和 ら げ る こ と に 努 め ま す 

○利 用 者 さ ん が 心 豊 か で 安 心 し た 生 活 を 送 れ る よ う 支 援 し ま す 

○常 に 向 上 へ の 志 を も ち ま す 

○医 療 ・ 保 健 ・ 介 護 を 包 括 的 に 行 い 、 地 域 社 会 へ 貢 献 し ま す         社会福祉法人 美郷会 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 

 

 

16日 

集団リハビリ 

17日 

移動スーパー 

18日 

美華大相撲大会    

19日 

集団リハビリ 

1階花火大会 

20日 

 

21日 

事務室休み 
 

22日 

理美容 

23日 

集団リハビリ 

24日         

移動スーパー 

誕生日会 

25日 

上映会 

1階ヨガ体操 

26日 

集団リハビリ 

27日 

 

28日 

事務室休み 

29日 

理美容 

30日 

集団リハビリ 

2階ヨガ体操 

31日 

移動スーパーお休み 
9月1日 

2日 

集団リハビリ 

3日 

3階ヨガ体操 

4日 

事務室休み 

5日 

理美容 

6日 

集団リハビリ 

7日 

移動スーパー 

8日 

 上映会  

入居者様向け勉強会 

9日 

集団リハビリ 

10日 

  

11日 

事務室休み 

12日 

理美容 

13日 

集団リハビリ 

14日 

移動スーパー 

15日 

 
  

２０２２年 

8月１６日～ 9月１５日 

有料老人ホーム 美華 住所：枚方市招堤北町2– 34– 1 電話：072–864–5713 

 

※予定変更の場合はご了承ください。 
この他に各階でおやつ作りなどの   

      レクリエーションを企画しています。 

 暑い日が続いていますが、皆さまお元気に過

ごされていますでしょうか。暑いのでなかなか

外でのお散歩はできませんが、安東主任を中心

に美華で育てたヒマワリがキレイに咲いたの

で、記念撮影のため短時間ですが、施設の前の

お庭に出て頂きました。フロアにもひまわりを

飾って、施設内でもひまわりを楽しんで頂いて

います。早く涼しくなって欲しいと思いつつ、

入居者様がヒマワリを見て嬉しそうにされてい

るのを見ると、夏も悪くないなぁと感じます。 

 コロナウィルスの感染者数がまた増え、世界

で日本の感染者数が一番多くなった週があった

り、枚方市内の施設でもクラスターが起きてい

る話も聞きます。美華では職員がウィルスを極

力持ち込むことの無いよう、職員全員が週２回

抗原検査を実施して勤務しています。入居者

様・家族様にもご不便おかけしますが、今しば

らく感染対策にご協力をお願い致します。 

 

 

～面会等について～ 

 新型コロナウイルス感染拡大防止の為、窓越し・オンライン面会にて対応しています。ご予約は事務室又はお電話にて承っております。  
 衣類等の荷物整理のための居室への入室をご希望の際は必ず事前に事務室までお電話をお願い致します。月曜～土曜(祝日を除く)の9時～
17時で入居者様とは直接接触をしない形での対応となります。 ※感染者数が増えており、近隣の感染状況等によって予約後に中止のご連絡
をする場合がありますので、予めご了承下さい。いつも施設の感染対策にご協力下さり、ありがとうございます。 

❁向日葵の前で記念撮影❁ 

≪お願い≫  

 10月から後期高齢者の医療費制度に自己負担割合“2割”が追加となるため、「後期高齢者医療被保険者証」が9月30日で有効期間が終了し

ます。新しい保険証が届きましたら一度施設にご提示をお願い致します。 

今月の季節湯 

     ジューシー！スイカ果汁湯 


