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 面会時間（10:00～11:30 14:00～15：00 16：00～17：00） 

 ※面会の回数及び滞在時間・面会者数はありません 

 ※食事中は中止とさせていただきます。日祝は行っていません 

・面会時、外出中（受診時等）は双方がマスク着用し、飲食禁止 

・体調不良時は面会を避けてください  

（37.0℃以上の方、平熱と比べ高い場合） 

・同居家族に感染者、または体調不良者がいる場合は避けてください 

・外出（散歩など）は、徒歩での範囲でお願いします 

面会について 

◎こちらの広報誌はホームページに掲載させて頂く予定です。写真の掲載をご希望されない方はお気軽にお申し付け下さい。

    

   ～理美容室より～ 

3月は月曜日が5週ある為、3/24

（月）の理美容はお休みとなります。 

ご迷惑をお掛け致しますが、 

宜しくお願い致します。 
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今回はいちょうユニットの普段の様子を

ご紹介します。皆さん仲が良く写真にも

ありますとおり、机を使ったテーブルバ

レーや、テレビの前に集合し体操をしたり、お

天気の良い日は外にお散歩に出かけます。黒ひ

げ危機一髪をやったときは、急に飛び出る黒ひ

げにびっくりされ、職員もおなかを抱えて笑い

ました。いちょうユニットはアットホームで笑

顔の絶えないユニットです。 

寒いので運動はしたくない…という思

いを捨て、3階ではラジオ体操、枚方

体操を実施しております。運動不足を解消する

為に毎日少しづつ行っており、皆さんそれぞれ

で楽しまれております。適度な運動とバランス

の良い食事で、皆さんには健康的に過ごして頂

 

  施設行事のご案内 

まだまだ寒い日もありますが、2階で

は一足先に桜の花を少しづつ作ってい

ます。毎月更新している壁飾りや、お花を

使ったゲーム「お花を咲かせましょうゲー

ム」に使用する予定です。ご来所の際はフロ

アを見て下さいね！ステキな花が咲いている

と思います。春が待ち遠しいですね！ 


