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 面会時間（10:00～11:30 14:00～15：00 16：00～17：00） 

 ※面会の回数及び滞在時間・面会者数はありません 

 ※食事中は中止とさせていただきます。日祝は行っていません 

・面会時、外出中（受診時等）は双方がマスク着用し、飲食禁止 

・体調不良時は面会を避けてください  

（37.0℃以上の方、平熱と比べ高い場合） 

・同居家族に感染者、または体調不良者がいる場合は避けてください 

・外出（散歩など）は、徒歩での範囲でお願いします 

面会について  

◎職歴…老健美樟苑に新卒で

入職し、今年2年目です。 

◎この仕事を選んだきっけ…

食事で人々に健康と幸せを届

けたいと思ったから。 

◎趣味…テレビを見る事、読書、買い物。                                 

◎休日の過ごし方…友人とランチやカフェに行く。 

◎一言…安全安心でおいしい食事を届けられる様に

頑張ります。 

栄養士 堀 朱里
ほ り  あ か り

 

職員が新たに配属されたのでご紹介します！         



                                                                                              

 

2階では5月12日の母の日に、カーネー

ションと「いつもありがとう♡」と想いを

込めてカードをお渡ししました。 

「ありがとう～！」と喜んで下さりましたよ！ 

また、2階ベランダにてガーデニングを4月から始め

ています。 

ご家族様も機会がありましたら、利用者の皆さんと

一緒に見に来て下さいね。 
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1階では５月は母の日月間ということで

皆様の顔写真をカードにしてユニットの

モニターで掲示しております。お立ち寄りの際

はぜひご覧くださいね。 

その他のイベントとしてフルーチェを皆様に召

し上がっていただきました。暑くなる今日この

頃に清涼感のあるおやつに、皆さんとても満足

して頂けました！ 

3階ではおやつレクとしてフルーチェを皆さ

んに召し上がって頂きました。「美味しい

～♪」と沢山の笑顔も見られました。 

また、身体に負担の無い様にできる範囲で体操を楽

しんで頂きました。 

これから気温も高くなっていきますが、しっかりと

水分補給を意識して元気に過ごして頂きたいと思い

ます。 

 

 施設行事のご案内 


