
住所：枚方市西船橋2丁目58-3
（楠葉西中学校近く）

☎072（867）8075

白組勝利！！
勝った白組の皆さんおめでとうございます！

デイサービスで運動会を開催しました！
まずは選手宣誓からスタート！競技は、大玉転がし、棒サッカー、缶積み競争、

そして「叩いて被ってじゃんけんぽん」と盛りだくさん！赤組・白組に分かれ、

皆さん声を掛け合いながら、どの競技にも一生懸命取り組まれていました。

気になる勝負の結果は…白組の勝利！！勝ち負けに関係なく、みんなで力を合わせ、

楽しい時間を過ごす事ができました。笑顔や活気にあふれた、

思い出に残る運動会となりました♪



日 月 火 水 木 金 土

1

休み

2

ボランティア

朗読

3

休み

４

運動レク

５

月間レク

6

ボランティア

ハーモニカ

７

ゲーム大会

8

休み

9
フレンチトースト

（おやつレク）

１０

月間レク

１１

壁画作り

12

ボランティア

ギター

１３

月間レク

１４

運動レク

15

休み

１６

月間レク

１７

ゲーム大会

１８

カラオケ

19

ボランティア

お茶会

２０

脳トレ

２１

月間レク

22

休み

23

休み

２４

運動レク

２５

月間レク

26

ボランティア

ハーモニカ

２７

壁画作り

28

ベビーカステラ

（おやつレク）

29

休み

３０

ゲーム大会

予定は変更させて頂く事がございます。ご了承くださいませ。

理美容 祝日の休み等 振替・追加希望の方はお気軽にお問合せください

当選者と問題の回答発表は

デイフロアにて告知いたします。

デイサービスで焼き芋を作りました！お芋を濡れた新聞紙とアルミホ
イルで丁寧に包み、炭火でじっくり2時間かけて焼き上げました。

炭火の香ばしい香りが広がる中、待ちに待った焼き芋が完成！

割ってみると中はほくほくで甘みたっぷり。召し上がった皆さまからは

「甘くて美味しい」と大好評でした。秋の味覚を楽しみながら心もお腹も

温まる楽しいひとときとなりました♪

七福神にいない神様は誰でしょうクイズ！！
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