
デイサービスセンターくずは西美郷

明るく元気な方をお待ちしてます

運動・交流・趣味活動を通じて
いきいきとした毎日を過ごしませんか

入浴・昼食・おやつ等を含め
一日をゆったりと過ごして頂きます。
運動・趣味活動・レクレーション・
季節行事などを楽しみたい方に。

一日コース（9:00～16:00）
午前中に運動・入浴・趣味活動等を
楽しみ、昼食後にご自宅へお送りし
ます。自宅での自分の時間を大切に
されている方や⾧い時間のご利用が
苦手な方に。

半日コース（9:00～13:00）

詳しくはお気軽におたずねください。

小規模特別養護老人ホーム くずは西美郷 デイサービスセンターくずは西美郷

☎ ０７２－８６７－８０７５

２つのコースをご用意しています

楽しく続けられる
機能訓練

楽しく体を動かしましょう！

大好評！焼き立てパン
レクレーション

作る楽しさ、食べる楽しさ！

多彩な趣味活動

麻雀・書道・塗り絵・水墨画
トランプなど楽しみいっぱい！


