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       お住まいの市町村より、最新の下記に認定証等がお手元に届きまし 

       たら、施設までご提示頂きますよう、お願い致します。 

    ・後期高齢者医療資格確認書（全ご利用者） 

    ・介護保険負担割合証（全ご利用者） 

    ・介護保険負担限度額認定証（申請者、対象者のみ） 

        ☆全て有効期限は、7/31日迄となっております 

事務所からのご案内 

◎こちらの広報誌はホームページに掲載させて頂く予定です。写真の掲載をご希望されない方はお気軽にお申し付け下さい。

 

 

現在、ショートステイセンターくずは西美郷では、月に2回「おやつレクリエーション」を開催しています。

夏だ！という事もあり、7月は7日（火）にかき氷、28日（火）にミックスジュースを提供させて頂きます。

8月は皆さんが大好きなスイーツを考えております。おやつレクリエーションに一緒に参加されませんか?   

ご興味のある方は、ぜひショートステイをご利用ください！ 

ショートステイセンターくずは西美郷からのお知らせ 

 

日常のご様子 



                  

ジメジメと梅雨の時期に突入しま

したね。今月いちょうユニットで

は、テラスに咲いているアジサイ 

の見学に出かけました。咲いているアジサ

イを見て「梅雨の時期になったね」と季節

を観じておられました。同時に鉢植えに栽

培されている玉ねぎや紫蘇の収穫も行いま

した。調理してもらい、皆さんで美味しく

いただきました。 

3階では魚つりと豆つかみゲームを行

いました。魚つりでは皆さん積極的に

参加され、制限時間内で沢山釣る事ができ、

「もっとやりたかったわー」と楽しんでくれ

ました。豆つかみゲームでは、机にほとんど

落とされることなく上手に行われ「お箸を使

うのは得意なのよ」と笑顔でお話されていま

した。皆さん、楽しそうでしたよ！ 

 

ショートステイでは職員が作ったチヂミを召し上がっていただき、大好評でした！   

外出企画では入所の皆さんと一緒に菖蒲見学も行き、「お花もキレイやし楽しかった

わぁ」と喜んで頂けました。また行きましょうね！！ 

6月といえば菖蒲！という事で、渚

水みらいセンターまで菖蒲を見に

行きました！皆さん、久しぶりの

外出なので楽しみにしておられたのか、笑

顔も多く菖蒲を見て「キレイねぇ～」と喜

ばれていました。他にもお花が咲いてお

り、職員と一緒に楽しみ、季節を感じられ

ていました。 
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