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2026年6月号 第176号 

小規模特別養護老人ホーム 

  く ず は 美 郷 

おやつレクの一環として栄養士と一緒に「若鮎」づくりをしました。

カステラ生地でアユの形をした和菓子です。出来上がった若鮎に

顔と尻尾をかいて完成！！見た目も可愛く中にはこ

しあんが入っているので皆様あっという間に完食され

ていました。梅雨入りでじめじめしたお天気が続いて

ますが皆様身体に気を付けて過ごされています。 

 
次回のフラワーアレンジメント 

デイサービス 7/21（火） 

入居・ショートステイ7/22（水）です。 

ご希望の方は、お電話にてお申込み下さい。材料費として

600円をご利用料金と一緒に口座より引き落としいたしま

す。キャンセルをされる場合は、２日前までに事務室までご連絡

下さい。期限を過ぎますと事前に材料を発注している為、返金は

できませんのでご了承ください。 



 

 

 

 

  ショートステイ空き状況 ※6/15付 〇：２部屋以上 △：１部屋以下 ×：空き無し 

 

母の日のレクリエーションと

してカーネーション（造花）

のプレゼントをしました。お

花を渡すと皆さん笑顔になられ「もらっ

ていいの」「ありがとう」と喜ばれてい

ました。 

子どもの日に昔はみんなも子どもだったと

いうことでカブトやこいのぼりと一緒に写

真撮影をしました。「なんか、恥ずかしい

わぁ」と言われながらもカメラを向けると

笑顔でポーズをとってくださいました。 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

6/21✕ 6/22✕ 6/23○ 6/24〇 6/25〇 6/26○ 6/27✕ 

6/28○ 6/29〇 6/30○ 7/1○ 7/2○ 7/3○ 7/4○ 

7/5○ 7/6○ 7/7○ 7/8○ 7/9○ 7/10○ 7/11○ 

7/12○ 7/13〇 7/14○ 7/15○ 7/16○ 7/17○ 7/18✕ 

7/19✕ 7/20✕ 7/21✕ 7/22○ 7/23○ 7/24○ 7/25〇 

いろとりどり 
ショートステイセンターくずは美郷 


