
 

 

 
 

 入所ユニットでもかき

氷レクを行いました。

「冷たいから暑い日に

ピッタリ」と皆様から

好評で、楽しい一日を

過ごして頂きました。 

気温が上がり暑さで体調が悪くなる事

もあるので水分補給や暑さ対策をして

気を付けてお過ごし下さい。数人熱発

者がいましたが、元気にご飯やおやつ

を食べ過ごされています。 

七夕の季節に皆さんで短冊を書いて星に

お願いをおくりました。皆さん、悩みな

がらも自分なりのお願いを書き出してス

タッフとワイワイと楽しくお話が盛り上

がっていました。また来年の七夕に向け

健康に過ごしましょう！ 

次回のフラワーアレンジメント 

デイサービス 9/17（火） 

入居・ショートステイ 9/19（木）です。 

 

ご希望の方は、お電話にてお申込み下さ

い。材料費として600円をご利用料金と一

緒に口座より引き落としいたします。キャン

セルをされる場合は、２日前までに事務室ま

でご連絡下さい。期限を過ぎますと事前に材

料を発注している為、返金はできませんので

ご了承ください。 

２０２４年8月号 第154号 

小規模特別養護老人ホーム 

  く ず は 美 郷 

◎こちらの広報誌はホームページに掲載させて頂く予定です。写真の掲載をご希望されない方は、お気楽にお申し付け下さい。 



 

 

 

 

 

いろとりどり 

  ショートステイ空き状況 ※8/15付 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

8/18○ 8/19○ 8/20○ 8/21○ 8/22○ 8/23○ 8/24○ 

8/25○ 8/26○ 8/27○ 8/2× 8/29✕ 8/30○ 8/31○ 

9/1○ 9/2○ 9/3○ 9/4○ 9/5○ 9/6○ 9/7× 

9/8○ 9/9○ 9/10○ 9/11○ 9/12○ 9/13○ 9/14○ 

9/15○ 9/16○ 9/17○ 9/18○ 9/19○ 9/20○ 9/21× 

〇：２部屋以上 △：１部屋以下 ×：空き無し 

 

ショートステイセンターくずは美郷 

七夕まつりでは、皆さんに

書いて頂いた願い事を確認しながら健

康を願いました。希望を持って前に向

かう気持ちが大切だと改めて感じさせ

れました。暑さが厳しくなってきてい

ますが、皆さん日々体操やゲームを通

して体と頭の運動に頑張っています。 

 

暑い日が続いてますが７月にかき氷レクをし

ました。皆さんが選んだシロップの上にマン

ゴーとみかんをトッピングしました。「冷た

くておいしい」と喜んでおられ、とても良

かったと思います。また喜んでもらえるよう

なレクを企画していきたいと思います。楽し

みにしていて下さい。 


