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毎週金曜日の午前中に美容師さんがくずは美郷

に来られています。 

予約は施設職員までお声かけくださいね！ 

 

 

 
７月の初めは七夕飾りをしました。願い事が

叶いますようにとご自身で書いた短冊も飾り

ました。夏の飾り作成も行い、絵の具を使っ

て、スイカ風の飾りができました。７月の終

わりにはたこ焼きを食べました～！皆さん

あっという間に完食でした！良い笑顔です(^^) 

 104歳の方のお誕生日会をしました！ 

『炭坑節』をしっかりと目を開けて歌って下

さり、他の利用者さんからは歌のお祝いがあ

りました。皆さんにお祝いされてとてもうれ

しそうでした（*^_^*） 

 

七夕では、皆さんに飾り作りの

お手伝いをして頂き、願い事を短冊に書い

て一緒に笹に飾りました。 

フロアの温度には注意払い、喫茶も夏季限

定の物を用意したりと、水分を摂って頂け

る様工夫しております。棒体操やレクリ

エーションに参加され、みなさん元気に過

ごされております！ 

７月におやつレクを行いました。コーヒーゼ

リーを召し上がられ、甘い物は皆さんお好きな

ようでパクパク美味しそうに召し上がって頂け

ました♪ユニット内の飾りつけもすっかり夏ら

しくなり、これからますます暑い日が続きます

が、体調には十分注意してみんなで元気に乗り

越えていきたいと思います！ 

七月に入り、短冊や七夕飾りの制作をして、

記念撮影を行いましたよ(^^)段々暑くなって

きており、体調を崩される方が居られないか

日々注意払っております。これから夏本番！

おやつ作りや楽しんでもらえるような催しも

考えております！！ 

カット 2150円 

カラー  5720円 

パーマ（カット付）7870円 

顔そり 720円 


