
先月のご様子♪ 

浴衣やハッピを身に着け、ボウリングや射

的、一円玉落とし等普段と違うレクリエー

ションでみなさん楽しまれていました♪お

やつはノンアル飲料とやきとり・枝豆・す

いかを提供、夏を感じていただきました！ 

8/17～22の期間限定で、15時のおやつの時間

に、アイスクリームを提供しました（希望者のみ）

♪今回は「ゆず」と「バニラ」の2種類をご用意、

暑い季節にぴったりのひんやり甘いアイスに皆さ

ま嬉しそうな表情を見せてくださいました♪いつ

ものコーヒーやお茶とはひと味違う、夏ならでは

のおやつタイムを楽しんでいただきました！ 

 

 まだまだ暑い日が続いていますが、朝晩には少しずつ秋の気配を感じるようになっ

てきました。9月も水分補給や体調管理を大切にしながら、元気に過ごしていきま

しょう！今月も笑顔いっぱいの時間を一緒につくっていきたいと思います♪ 

デイからのお知らせ 

   フラワーアレンジメントの開催日が増えました！！ 

 これまで毎月第3火曜日のみの開催でしたが、9月から第3火曜日・水曜日の2日間に増回することに 

 なりました！ 季節のお花に触れながら、「どのお花をどこに置こうかな？」と考える時間も楽しく、 

 完成した作品はご自宅に飾っていただけます♪お花が好きな方はもちろん、初めての方も大歓迎☆ 

 「ちょっとやってみようかな♪」という気軽な気持ちで、ぜひご参加ください！（参加費600円） 

 



～お知らせ～  
 ○フラワーアレンジメント9/15（火）・9/16（水） 

             10/20（火）・10/21（水）   

 （事前申し込み要、キャンセルは2日前まで） 

  ○理美容 毎週金曜日（第5週は休み） 

 （事前申し込み要） 
 

☆デイサービス空き状況☆（定員２５名） 

 

 

  

○…空きあり △…要相談 ×…空きなし 

（R8.8.29現在） 

月 火 水 木 金 土 

△ △ ○ △ △ ○ 

デイサービスセンターくずは美郷 

TEL：072-864-5422 担当：橋本・延原 

こちらの広報誌はホームページに掲載させて頂く予定です。 

写真の掲載をご希望されない方は、お気軽にお申し付け下さい。 

ポイ活 

書道教室 
余暇活動 

食事 

8：30～ 

9：00 

12：00 

14：00 

お迎え 

15：00 

バイタルチェック 

趣味活動・入浴 

朝の体操 

昼食 

15：30～ 

おやつ/終わりの会 

お送り 

レクリエーション 

～
 

カラオケ 

のんびりタイム 

 

他にも四季折々のレクリエーション、フラワーアレンジ

メント、身体を動かすゲーム、カラオケ、ボランティア

さんによるお茶会etc… 

日によって様々なレクリエーションを提供しています！ 

運動を続けて

シールを貯め

ることで素敵

な景品やサー

ビス券と交換

できます！ 

～
 


