
   第5回 向島健康・介護教室 

段差の多い場所では、 

車イスが押しにくい。 

転んで転倒した時、 

ベッドから転落した時、 

起こすのが大変。 

普段ご自宅で介護をしておられる皆

様のお困りごとや、お悩みを介護の

専門職である介護福祉士がお答え

させて頂きます。 

 

 
【お問い合わせ】 

 

向島美郷 
 

担当：浅井 
 

TEL：075（606）2299 

 日 時 

 場 所 

11月19日（日） 
 

10:00～11:30 
 

    高齢者複合施設  

 向島美郷 デイフロア 
   京都市伏見区向島清水町189-1 


