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８月～９月のカレンダー 

７月の行事食 

ぶっかけ天ぷらうどん 

湯豆腐 

ゆかりご飯 

抹茶あんみつ 

暑い夏に、すだちを絞った 

冷たいおうどんが大好評でした。 

久しぶりの外食レクを実施しました。 

握り長次郎・きん太、 

来来亭へ行きました。 

皆様とても喜んでおられました♪ 


