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９月とはいえ、まだまだ真夏のような暑さが続いております。皆様夏のお疲れは
出ておられませんでしょうか。少しずつですが朝夕に涼しさを感じる日もあり、
心地よい風に秋の訪れを感じます。今後も体調管理に十分に注意しながら、たく
さんの笑顔を見ていけたらと思います。

「フィオーレＭＯＮＤＡＹ」

フィオーレMONDAYでは、外
出以外に室内でも色んなイ
ベント企画していきます。ま
だまだ始まったばかりです
が、皆さんのたくさんの笑
顔をこの広報誌に載せてい
きたいと思います！



お誕生日おめでとうございま
す！まだまだお元気でお過ごし
くださいね。

日 月 火 水 木 金 土

9/16

敬老の日

9/17

理美容

ストレッチ体操

9/18

売店販売

9/19

喫茶クラブ（２階）

9/20

缶つみゲーム

9/21

書道

9/22

秋分の日

9/23

振替休日

おやつ作りレク

9/24

理美容

棒体操

9/25

移動スーパー

9/26

喫茶クラブ（３階）

9/27

松花堂弁当（２階）

古今東西ゲーム

9/28

カラオケ

9/29

ＤＶＤ鑑賞会

9/30

外出レク

10/1

タオル体操

10/2

売店販売

10/3

しりとり

10/4

散歩レク

10/5

書道

10/6

ＤＶＤ鑑賞会

10/7

外出レク

10/8

理美容

ＤＶＤ体操

10/9

移動スーパー

10/10

古今東西ゲーム

10/11

カルタ

10/12

ボーリング

10/13

ＤＶＤ鑑賞会

10/14

スポーツの日

おやつ作りレク

10/15

ストレッチ体操


