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レクリエーションの様子 

 新年度がスタートして、早くも１ヶ月。令和になって３度目の春ですが、今だ治まらぬ新型コロナウィルスの影響

を受け、自粛生活が続いています。この期間で日常の何気ない時間を奪われ、入居者の皆様、ご家族の皆様もとても

淋しい思いをされているかと思います。入居者の皆様だけでなく、私たちもそのような「当たり前に過ごしていた何

気ない時間」がどれだけありがたいことなのかを実感しています。それと同時に「人と人とのつながりの大切さ」を

感じています。これからの時代は何事においてもリモート等、画面越しでのやり取りが急速に普及していくことが予

想されますが、やはり直接会ってコミュニケーションを取ることも大切です。画面越しでは伝わらない事もたくさん

あるかと思いますので、お時間があれば、ぜひ窓越し面会にて直接会って頂けると職員共々嬉しく思います。 

      

 5月5日の端午の節句を迎え、レクリエーションの

時間を利用して、玉入れを行いました。玉入れを

行う前に、手作りの兜をかぶって、球を投げてもら

いました。真剣に的を狙って思い切り投げる人、

一球一球丁寧に投げる人、様々おり、皆さまで高

得点を目指しました。たくさんの入居者さんに参加

してもらいました。職員、入居者様ともに楽しいひ

とときでした。 

 気候も温かくなってきたので、施設外

周を散歩しました。外観のつつじをバッ

クに「ハイ！チーズ！」の掛け声に皆さ

まそれぞれポーズを決めて下さいまし

た。わずかな時間ではありますが、気

分転換になったのではと思います。 



Ｑ：簡単に自己紹介をお願いします。 

Ａ：2階フロアでリーダーをつとめている 

  岡田将夫です。年齢は35歳です。 

 

Ｑ：この仕事を始めたきっかけを教えて下さい。 

Ａ：祖父の介護をするために必要だと感じたので、介 

  護の技術を身につけるため。 

 

Ｑ：趣味はありますか？ 

Ａ：趣味は休日に子どもと遊ぶことです。 

  子どもは男の子が2人です。 

   

Ｑ：最近のマイブームやハマっている事はありますか？ 

Ａ：DIYです。 

 

Ｑ：最後に一言お願いします。 

Ａ：感染症が今後も続くと予想されますが、施設とし   

  ても感染対策をしっかりしていきますので、ご家   

  族様もご自愛ください。 

突撃インタビュー～岡田ＣＷ編～      

 新入職員紹介  

お知らせ 

名  前：吉田 彩華(よしだ あやか)   

配   属：３階介護療養部 

趣  味：絵を描くこと・カメラで写真を撮ること 

ひとこと：右も左もわからない状況ですが、 

    よろしくお願いします。 

名  前：野村 日南人（のむら ひなと）   

配   属：２階介護療養部 

趣  味：ゲーム・漫画を読むこと 

ひとこと：介護職は未経験ですが、利用者様が 

    安心した生活を送れるよう日々 

    頑張りますので、よろしくお願い致します。 


