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食堂壁飾り

食堂の壁飾りが、きれいな桜と菜の花になりました。明るく華やかになりまし

た！

えんどうが大きく

なってきました。収

穫が楽しみです。

事務所にミニ売店

があります。お菓子

や電池、ティッシュ

などがありますよ。

季節の飾りつ

けがあちらこ

ちらに…。

お散歩に行

きましょう♪
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5月行事予定

お楽しみ行事食
4月14日

季節の行事食
3月26日

春を感じさせる、旬な食材を使った食事でした。こごみのお味

はいかがでしたか？食べたことがない方も、いらっしゃったか

もしれませんね。皆さん、おいしいと言って食べて下さいまし

メニュー

ご飯

天ぷら(ワカサギ、こごみ)

かぶの三輪漬け

茶碗蒸し

筍の白味噌仕立

苺

ごちそうさまでした♡

メニュー

ご飯

季節野菜の天ぷら

お刺身

コチジャン風肉じゃが

清汁

アイス

今月のお誕生日の方はい

らっしゃらなかったので、

お楽しみ食事会を行いま

した。

アイスが冷たくて美味し

かったですね。蛤の清汁

も好評でした。
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5月行事予定2020年

買い物ツアー 3月19日 イズミヤ

4月10日 フレンドマート
コロナウイルスの影響で、品薄の商品もありました。必要なものが買えました

か？

面会制限のお知らせ
新型コロナウイルスの感染防止の為、緊

急やむを得ない場合を除き、引き続き面

会を制限させて頂きます。

ご協力をお願いいたします。
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31 卓上ゲームの会
13:30～

ラジオ体操
11:00～

習字クラブ
14:00～

廃品回収

電気メーター確認フレンドマート
10:40～

入居者懇談会
10:30～
訪問理美容
13:00～

パン販売
14:00～

ラジオ体操
11:00～

買物ツアー
13:30～

歌の会
14:00～

誕生会
12:00～

粗ゴミ回収

ラジオ体操
11:00～

くだもの販売
14:00～

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 買物ツアー
13:30～

血圧・体重測定

日 月 火 水 木 金 土

https://www.google.com.hk/url?sa=i&url=https://illustrain.com/?p%3D29692&psig=AOvVaw2DuQOgyn-DUCh5TtXkum8h&ust=1586664665396000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPi92dHA3-gCFQAAAAAdAAAAABAD

