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社会医療法人 

骨粗鬆症はこんな病気です 

   

加齢や病気、栄養状態、運動不足、ホルモンの影響などさまざま

な原因で古い骨が壊されるのが増えて、新しい骨を作る作用が追

いつかなくなり、骨密度が減少していく病気です。 
 

骨粗しょう症便り Vol.20 
 

 

当院で骨粗鬆症による代表的な骨折で入院された患者さんの内訳 

75人

（ 46%）

52人

（32%）

36人

（22%）

2024年4月～2025年3月

大腿骨

椎体骨折

橈骨



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

骨粗鬆症外来（月曜日 14 時～16 時）がございますので 

お話を聞きたい方はお気軽にご相談下さい 

社会医療法人美杉会 

男山病院 整形外科 

当院ではチームで皆様を支え骨折を防ぐ取り組みを行っています 

八幡市男山泉 19 

☎075-983-0001（代表） 

http://misugikai/.jp/otokoyama/ 

大腿骨を骨折された患者さんが元通りの生活に戻ることは難

しい為、骨折しない事がとても大切です。 

110人

（ 67%）

37人

（ 23%）

16人

（ 10%）

2024年4月～2025年3月

自宅→自宅

自宅→自宅以外

施設→施設


