
圧迫骨折とは、腰椎の椎体という部分に外から圧力がかかって起きる骨折の

ことです。骨密度が低下していると、尻もちをついた、転倒した、重いものを

持ち上げた時などふとしたきっかけで引き起こすことがあります。 
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骨密度が低下すると… 
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圧迫骨折する可能性が高まります！ 

圧迫骨折前 圧迫骨折後 

骨密度の低下は治療できます！ 

まずは検査をして自分の骨密度を把握しましょう！ 

 



どんな検査なの❔ 

◎腰椎と股関節の骨密度を測定！ 

◎検査時間は10分程度！ 

◎低被ばくで安心な検査！ 

 

☆検査時の注意点 

金属、ボタンがついている洋服は検査に支障があるため着替えが必要と

なりますので、検査当日はなるべく金属やボタンが付いていない洋服で

来院されるようよろしくお願致します。 

 

検査を受けていただいた方に結果用紙をお渡ししています。 

詳しい検査結果用紙の見方についてご不明な点がございましたら 

お気軽にお問い合わせください。 

 

2023年 4月より骨粗鬆症相談室を開設しました。 

相談は無料です。ご希望の方は地域連携室にお声掛けください。 
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八幡市男山泉１９  

☎075-983-0001(代表) 

http://misugikai.jp/otokoyama/:
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☆検査時の注意点 

 


