
１日の流れ・・ 
特色について・・ 

 介護保険制度で受けることができる

サービスです。個別リハビリを含めた、

１～２時間プランと６～７時間プランの

２種類のサービス提供をしております。 

 個人の状態に合わせたメニューを作成

し、それに沿って個別リハビリを実施す

る他、ウォーターベッド、ホットパック

等の物理療法、ストレッチ体操、筋力

アップトレーニングを行ない、利用者様

の心身機能の維持、向上を図ります。 

対  象 

介護保険の要介護認定で要支援１、２または

要介護１～５の判定を受けた方が対象です。 
 

※介護認定を受けておられない方は、介護保

険証にある住所の市役所にて申請手続きを

行ってください。 
 

※当法人の居宅介護支援事業所、地域包括支

援センターで代行申請も行っております。 

通所リハビリについてのご質問、要介護認定や介護

サービスについて不明な点や、お困りなことがあれ

月曜～土曜（日・年末年始は休業) 

   ８時30分 ～ 1７時 
（土曜の１～２時間利用は午前のみ） 

☆祝日もご利用できます。 

【ＴＥＬ】 ０７５-９８２-６０２０ 

     男山病院デイケアセンター 直通 

営業日・時間 

※上記には、サービス提供体制強化加算Ⅰ、運動機能向上加

算を含みます。ご利用に応じて、別途、他の加算も加算され

ます。 

利用定員 

１～２時間プラン：午前４０名 午後４０名 

６～７時間プラン：１日 ２０名 

利用料 
要支援１ 要支援２ 

2,085円 4,135円 

【通所リハビリテーション費】 

 １回あたりの利用料金（自己負担分） 

※上記には、サービス提供体制強化加算Ⅰ、理学療法士等体

制強化加算を含みます。ご利用に応じて、別途、他の加算も

加算されます。 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

392円 422円 453円 483円 515円 

利用料金について・・ 
１～２時間の場合（例） 

６～７時間の場合（例） 

★★送迎車にてご自宅までお迎えに行きます★★ 

(ご自身で来ていただいてもかまいません） 

ご来院 健康ﾁｪｯｸ 血圧・脈・体温を測定し当日の体調を観察します。 

 個別ﾘﾊﾋﾞﾘ 療法士によるマンツーマンの個別リハビリを実施し

ます。 

  物理療法  必要に合わせてウォーターベッドやホットパック、

赤外線治療等の物理療法を実施します。 

  自 主 

 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

個人の状態に合わせたメニューに沿って、自主ト

レーニングを行って頂きます。 

（ストレッチや筋力トレーニング） 

ご帰宅 健康ﾁｪｯｸ 血圧・脈拍等の測定を行います。 

★★送迎車にてご自宅までお送りします★★ 

（ご自身で帰宅していただいてもかまいません） 

★★送迎車にてご自宅までお迎えに行きます★★ 

(ご自身で来ていただいてもかまいません） 

  

 

 

 

 

 

午 前  

健康ﾁｪｯｸ 血圧・脈・体温を測定し当日の体調を観察します。 

 集団ﾘﾊﾋﾞﾘ 身体機能の維持・回復、またリフレシュを目的に、

お互いに励ましあいながら、体操・筋力トレーニン

グを行います。 

個別ﾘﾊﾋﾞﾘ 療法士によるマンツーマンの個別リハビリを実施し

ます。 

 物理療法  必要に合わせてウォーターベッドやホットパック等

の物理療法を実施します。 

 

入 浴    

浴室には介護ｽﾀｯﾌが付き添い、体の不自由な方でも

安心して入浴して頂けます。特別浴・大浴場・個浴

を用意しており、身体状態によって選択していただ

けます。 
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たくさんの方々と楽しく食事をして頂けます。管理

栄養士が皆様の健康を考えた食事を提供します。治

療食(糖尿食・減塩食等)を用意することができま

す。 

午 後 
ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ ｽﾀｯﾌの催し・歌・体操・ｹﾞｰﾑなど、皆様に楽しんで

頂けるよう活動しています。 

おやつ 栄養ﾊﾞﾗﾝｽのとれたおやつを衛生面に配慮してお出し

しております。 

★★送迎車にてご自宅までお送りします★★ 

（ご自身で帰宅していただいてもかまいません） 

物理療法 必要に合わせてウォーターベッドやホットパック等

の物理療法を実施します。 

【介護予防通所リハビリテーション費】 

 1ヶ月あたりの利用料金（自己負担分） 

 

〔１～２時間の場合〕 

※上記には、サービス提供体制強化加算Ⅰを含みます。ご利

用に応じて、別途、他の加算も加算されます。 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

711 846円 979円 1,136円 1,291円 

〔６～７時間の場合〕 

★下記金額は介護保険負担割合が1割の場合です 

 2割負担・3割負担の方はそれぞれ2倍・3倍の 

 金額になります。 



美杉会グループ在宅サービス 

 

■在宅医療 

 佐藤医院在宅医療部 ０７２－８６４－０３６１ 

 みのやま病院在宅医療部  ０７５－９６３－５２５１ 

■訪問看護 

 訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ男 山 ０７５－９７２－２６６１ 

 訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝまきの ０７２－８６７－０６０１ 

 訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝまきの星ヶ丘出張所０７２－８９０－６１６１ 

   訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝまきの長尾出張所０７２－８５８－１５２３ 

■訪問介護 

 ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ男 山 ０７５－９７２－２６７１ 

 ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝまきの ０７２－８６７－０５５５ 

 ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ星ヶ丘 ０７２－８９０－７７５７ 

 ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝﾌﾙｰﾙ長尾  ０７２－８５８－１５１１ 

 ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ向島    ０７５－６０６－２２４７ 

■訪問入浴 

 美杉会訪問入浴ｾﾝﾀｰ ０７２－８６６－７１１１ 

■配食サービス 

 佐藤医院 栄養部 ０７２－８６６－７７７６ 

■小規模多機能型居宅介護 

 小規模多機能ﾎｰﾑまきの美郷０７２－８５０－９２７３  

 小規模多機能ﾎｰﾑみらい ０７２－８１０－８６７７ 

 小規模多機能ﾎｰﾑ向島美郷 ０７５－６３４－８８７８ 

■居宅介護支援各事業所(ｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ)   

 男山病院              ０７５－９７２－０１６２ 

 介護老人保健施設美杉       ０７２－８６６－７１１１ 

 介護老人保健施設美樟苑  ０７２ー８６７－7１９１ 

 訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝまきの       ０７２－８５０ー８８２８  

 特別養護老人ホーム美郷  ０７２－８５０－８７１２ 

 特別養護老人ホーム美来  ０７２－８１０－８６８０ 

 フルール長尾      ０７２－８５８－１５１３ 

 フルール向島       ０７５－６０６－２２２７  

■地域包括支援センター 

 美杉会（男山病院内） ０７５－９７１－３５７６ 

 美郷会   ０７２－８３７－３２８８ 

≪介護予防通所リハビリテーション≫ 

≪通所リハビリテーション≫ 

住所 〒614-8366 

   八幡市男山泉１９ 
 

電話 07５-982-6020 《直通》 

   075－983－0001 《代表》 
 

FAX 075-982-6026 
 

ホームページ ｗww.misugikai.jp 

男山病院デイケア男山病院デイケア        

のご案内のご案内  

～交通アクセス～ 

【バスでお越しの方は】 
 

 ○京阪「樟葉駅」より   

  京阪バス１・２番乗場から乗車 

  「公園前」下車すぐ 

【お車でお越しの方は】 
 

 ○大阪方面より   

  ①国道１号線八幡洞ヶ峠交差点左折  

   西へ約1.5km 

  ②旧国道１号線樟葉交差点右折    

   東へ約2.0km 

 ○京都方面より 

  ①国道１号線八幡洞ヶ峠交差点右折    

   西へ約1.5km 

  ②旧国道１号線樟葉交差点左折    

   東へ約2.0km 

社会医療法人 美杉会 
～ ご 案 内 ～ 

男山病院 
ﾃﾞｲｹｱｾﾝﾀｰ 

訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ男山 

ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ男山 

居宅介護支援事業所 

地域包括支援ｾﾝﾀｰ 

男山病院（H26年10月竣工） 


