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 春陽の候、桜も盛りを過ぎ、日中は過ごしやすい季節となりました。 

しかし、新型コロナウイルスの感染拡大が終息せず、美郷でも家族様の面

会を中止させて頂いております。今後、長期化する可能性もありますが、

ご協力の程、よろしくお願い致します。 

   ＜栄養管理室＞ 

 寒さの厳しい冬が終わり、気持ちの良い暖かな春がやって来ま

した。山の新緑が美しく、花も咲き始め、外へ出かけたくなる季

節ですが、なかなか外出も難しい世情となっています。 

 美郷では、季節を感じられる食事を提供しています。今月は、

筍や桜、えんどう豆を使った献立を提供しています。 
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 23日 
【デイ】 

おやつレク 

24日 
【デイ】 

こいのぼり 

クリップ 

25日 
 

26日 27日 28日 
 

29日 30日 1日 2日 

3日 4日 
 

5日 
 

6日 
 

7日 8日 
【デイ】お茶会 

9日 

10日 11日 
母の日レク 

12日 

 

13日 14日 15日  

特別養護老人ホーム 美郷 

俳句・短歌 

!!!!! お知らせ !!!!! 
 

コロナウィルスの流行がみられています。 

美郷では面会の中止をさせて頂いております。 

差し入れ・洗濯物等は事務所を通じてお願い致します。 
（月～土：9時～17時 ℡072-866-7007） 

ご協力の程、よろしくお願い致します。 
 

 美郷事務室    

 22日 
ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 
【デイ】お茶会 

行事予定（4-5月） 

爽やかはっさく香りの湯 

【デイ】 

おやつレク 

コロナウィルス対策の為、 

当面の間ボランティア活動は中止しています。 

物作り 



 

 

 

《４階》～遊びの時間～ 
 職員手作りのオセロで遊んだり、

物作りレクとしてクリップで鯉のぼ

りを作りました。完成した鯉のぼり

を見ながら「孫が喜ぶわ」と嬉しそ

うな笑顔を見せてくださりました。 

 

 

《ＧＨ》～壁画作り～ 

 皆様に春の壁画作りに取り組んで

頂きました。色紙を隙間無く並べる

方、気軽に手早く貼る方。様々な貼

り方で完成したのは青空を背景に満

開の桜！「きれいやね」「頑張った

甲斐があったわ」と皆様笑顔で壁一

面の春を楽しまれました。 

《３階》～ティータイム～ 

 ３階ではいつものコーヒーとは

異なり、コーヒーの上に生クリー

ムを乗せるウィンナーコーヒーで

ティータイムを行いました。「美

味しいわ」「こんなん初めて飲む

わ」と皆様に喜んで頂けました。 

《デイ》～たこ焼き作り～ 

 デイサービスでは毎月趣向を変

え、利用者様参加のおやつ作りを

行っています。今回は職員がたこ焼

きを作り皆様に食べて頂きました。

「普段と違って人に作ってもらうと

美味しいわ」と皆様笑顔で、おかわ

りもされていました。 

《２階》～誕生日会～ 

  4月7日、毎月の定例行事である誕生日会を開催しました。 

「お誕生日おめでとう！」の声や、演歌歌手のものまね披露があり、皆様

一緒にHAPPY BIRTHDAYの歌を歌いました。笑顔の溢れる誕生日会と

なりました。「次は職員さんのダンスが見たいわ～」などの声もあり、ご

期待に応える事ができるよう頑張りますので楽しみにしていて下さいね。 


