
   

行事予定行事予定行事予定行事予定（（（（10101010月月月月----１１１１1111月）月）月）月）    

2019年 10月号 

有料老人ホーム美華有料老人ホーム美華有料老人ホーム美華有料老人ホーム美華    広報誌広報誌広報誌広報誌    

日曜日日曜日日曜日日曜日    月曜日月曜日月曜日月曜日    火曜日火曜日火曜日火曜日    水曜日水曜日水曜日水曜日    木曜日木曜日木曜日木曜日    金曜日金曜日金曜日金曜日    土曜日土曜日土曜日土曜日    

   

16日 

移動スーパー 

 

17日 

18日 

機能訓練 

ピザ作り（2F） 

19日 

20日 

21日 

理美容 

華びらき（カラオケ） 

10月の誕生会 

22日 

機能訓練 

23日 

買物代行 

移動スーパー 

24日 

豆の樹（バンド演奏） 

25日 

機能訓練 
26日 

27日 
28日 

理美容 

29日 

機能訓練 

バーベキュー 

茶道クラブ 

30日 

買物ツアー（2F） 

移動スーパー 

31日 

京都水族館（2F） 

1日 

機能訓練 
2日 

3日 

文化の日 

4日 

振替休日 

5日 

機能訓練 

 

6日 

移動スーパー 

 

7日 
8日 

機能訓練 
9日 

10日 
11日 

理美容 

12日 

機能訓練 

13日 

買物代行 

移動スーパー 

14日 
15日 

機能訓練 
 

※予定が変更の場合はご了承下さい 

2222階階階階    リーダーリーダーリーダーリーダー    

肥後肥後肥後肥後    妙子妙子妙子妙子    
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季節湯：ボジョレーヌーボーの湯 

 今年の4月より2階のリーダーとして異動させて頂きました。 

私は、介護の仕事を始めてからずっと、入居者さんとのコミュニケーションを大事

にしてきました。その中で、今何を望まれているのかを読み取るように努力してき

ました。今年度より、沢山の行事・イベントが催されており、少しでも入居者さん

が楽しんで生活していただけたらと思っています。これからも入居者さん、家族様

との関わりを大切にし、お一人お一人がその人らしく美華で過ごして頂けるよう努

めてまいります。 

≪今一番の癒し≫ 

私の家には犬2匹、猫2匹飼っており、毎日その子たちの顔を

すりすりすることが癒しになっています。帰宅すると猫たち

は足元にすりすり、犬たちはシッポをふってワンワン吠え、

「おかえり～！」って言っているようです。たまにイタズラ

もしますが、本当に可愛い私の家族です。 

  ～入居者様・ご家族様へ～～入居者様・ご家族様へ～～入居者様・ご家族様へ～～入居者様・ご家族様へ～ 

 10月16日より、他施設に異動することとなりました。広報誌「はなことば」で

のご挨拶となり、申し訳ございません。 

 3年3ヶ月の間、生活相談員として、たくさんのご入居者様・ご家族様と関わらせ

て頂きました。本当の家族のように温かく関わって下さる入居者様やご家族様と、

お顔を合わせる機会がぐっと減ると思うと…正直、とても寂しいです。 

 今後とも、お花と笑顔でいっぱいの有料老人ホーム美華で、無理なさらず、元気

にお過ごし下さいませ。楽しい美華での毎日を、ありがとうございました。 

  

 

 

 

 

    

    生活相談員生活相談員生活相談員生活相談員        

        和田和田和田和田    奈菜絵奈菜絵奈菜絵奈菜絵    



      社会福祉法人 美郷会 

美杉会グループの願い 

○私 た ち は 患 者 さ ん の 苦 痛 を す み や か に 和 ら げ る こ と に 努 め ま す 
 
○利 用 者 さ ん が 心 豊 か で 安 心 し た 生 活 を 送 れ る よ う 支 援 し ま す 
 
○常 に 向 上 へ の 志 を も ち ま す 
 
○医 療 ・ 保 健 ・ 介 護 を 包 括 的 に 行 い 、 地 域 社 会 へ 貢 献 し ま す     

瀬戸の花嫁？！？ 

今回は皆様とクレープ作りに挑戦。 

いつもと違って、自分たちで作ったおやつは格別

です。 

甘い物には疲労回復やリラックス効果もあるんで

すよ♪ゆっくりとしたひと時を過ごせました 

運動の秋。運動の秋。運動の秋。運動の秋。    

招堤北中学校の運動会に参加し招堤北中学校の運動会に参加し招堤北中学校の運動会に参加し招堤北中学校の運動会に参加し

ました。ました。ました。ました。    

「私は赤を応援する！」「私は赤を応援する！」「私は赤を応援する！」「私は赤を応援する！」    

「私は黄色」「がんばれ～」と「私は黄色」「がんばれ～」と「私は黄色」「がんばれ～」と「私は黄色」「がんばれ～」と

声援を送る方も。声援を送る方も。声援を送る方も。声援を送る方も。    

一生懸命な中学生の姿に、一生懸命な中学生の姿に、一生懸命な中学生の姿に、一生懸命な中学生の姿に、    

私達も元気になりました。私達も元気になりました。私達も元気になりました。私達も元気になりました。    

 

国宝にも指定され、 

『やわたのはちまんさん』と親しまれている 

石清水八幡宮へお出かけしました。 

お天気も良く気持ちよく参拝できました。 

 

どこが勝つかな・・・ 


