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2月3日節分の日に、ご利用者さまと豆まきをしました。鬼に扮した職員の登場に  

おおいに盛り上がり、まめに見立てた玉を鬼めがけて投げつけました！    

『鬼は外～！福は内～！！』と皆さまの掛け声とともに…無事に鬼を

追い払うことができました☆豆まきの後は甘納豆をいただきました。 

外出レクリエーションで船橋にある二ノ宮神社へ初詣に行ってきました。

皆さまお賽銭を手に、順に参拝され『去年もここに来たなぁ。』    

『いい神社やなぁ。』と、とても喜んで下さいました。 

今年も一年、皆さまにとって素晴らしい年となりますように…☆ 



☆レクリエーション☆ 

☆理美容(毎週月曜日)

2月20．27日 

3月 6．13日 

※3月20日は祝日のため               
お休みとなります。 

★ 入所・ショートステイ★ 

1階：3月6日➡ぎょうざ作り 

2階：3月10日➡どら焼き作り           

3階:：2月20日➡パンケーキ作り 

★ デイサービス★ 

3月15日 ➡ パリパリスウィーツぎょうざ作り 

行事予定 

★毎月発行しております広報誌(あじさい)に         

ご利用者さまの写真を掲載させていただいて 

おります。掲載を希望されない方は事務室 

までご一報下さいませ。お手数をおかけし 

ますが何卒お願い申し上げます。 

 

3階ではお好み焼き作りを行いました。出来る限りご利用者さまご自身でコテを使ってひっくり

返して焼いていただき、皆さまと楽しみながら召し上がっていただくことができました。  

また作業リクリエーションでは、節分に向け鬼のお面作りをしました。皆さま 

楽しみながら器用に作って下さり、笑顔いっぱいの記念撮影ができました。 

第３回 介護保険あれこれ 3月19日(日) 

 ※詳しくは同封のチラシをご覧ください。           

☆介護教室★ 

                                           

 

1階では、『白玉ぜんざい』を作りました。白玉は、食べやすくなるよう柔らかく 

するため、ご利用者さまには粉に豆腐を混ぜ合わせる作業をしていただき 

ました。『甘さ控えめでいくらでも食べられる！』『白玉も柔らかくて  

美味しいね！』と喜んで下さいました。 

1階 

3階 

2階では大みそかにビンゴ大会を開催しました。ノンアルコールを飲みながら、

豪華景品をめぐって熱いバトルが繰り広げられました。『一番大きな袋が

欲しい』と皆さん笑顔でおっしゃっていました。 

2階 

お好み焼き作り お面作り 

ビンゴ大会 居酒屋 いろは 


