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     お知らせ 

☆年末年始12/29〜1/3はデイサービス、事務室

はお休みです。 

☆1/13(月)は祝日のためデイサービスはお休み

です！ 
今年一年、本当にお世話になりました。利用者さん皆

様と楽しい時間を過ごせたことを感謝しております。 

体調に気をつけていただき、良いお年をお迎えくださ

い。年明けには、また元気に皆様とお会いできること

を楽しみにしております。 



１階ひばりユニットでは、クリスマスに向けて

ユニット内の模様替えを行っています。利用者

さんにもお手伝いして頂き、クリスマスリース

を作成しました。綺麗に出来あがりましたの

で、ぜひご覧ください。                                       

 
 

クリスマスに向け、利用者さんと一緒にユニ

ットの飾り付けを行っています。22日にはク

リスマス会を予定しており、冬の曲を職員で

ハンドベル演奏しようと頑張って練習してお

ります。楽しみにお待ちください。 

フロアーの飾りも素敵なものになっておりま

すので、ぜひご覧になって下さいね。 

おやつ作りで【秋の味覚春巻き】を作りま

した。サツマイモとリンゴをライスペーパ

ーで巻き、蒸します。巻く作業に苦戦され

ていましたが何とか完成し、もちもちと美

味しい美味しい【秋巻】ができました‼ 

また皆さんでカラオケ大会を行い懐かしい

曲などを口遊まれたり、お得意の曲を披露

してくださいました。 

クリスマスの飾りつけも始めています！！ 

めじろユニットではクリスマスへ向けて 

クリスマスツリー作りを行っています！ 

皆さん集中され、のり付けをしたり折り紙を折

る等楽しみながらされています。完成したらユ

ニットに張りますのでまた見て下さい！ 

12月にはめじろ・おやつ作りも行いますので

お楽しみに～！ 

今月のおやつ作りは【おはぎ】です。利用者さ

んにおはぎを丸めていただき、最後にきなこか

青のりをまぶしていただきました。風味のいい

おはぎが出来上がり皆さんパクパクと美味しそ

うに召し上がられておりました。 

クリスマスに向けてのリースやツリーの飾りも

利用者さんと一緒にたくさん作ってま〜す。 

  【秋の恒例、遠足に行ってきました！』 

今年の秋の遠足は、初めていく八幡の背割に

ある“さくら出会い館”‼ 展望台から八

幡、天王山、淀、宇治の眺めを満喫し、背割

の紅葉をバックに記念撮影(^_-)-☆ 

下に降りて休憩室で温かい緑茶と甘納豆で楽

しいティータイム(^^♪  

ゆったりとした時間で眺めもティータイムも

満喫できた遠足でした！！ 


