
 

 

 

  

2024年3月号 第149号 

小規模特別養護老人ホーム 

  く ず は 美 郷 

2月バレンタインでは可愛いカチューシャを

付けて頂きました。3月３日はひな祭りでお

雛様と一緒に写真を撮ったり、綺麗な三色

ゼリーや甘酒を楽しみました。お雛様のお

顔を見て「現代風のお顔だねー」とか「綺

麗だねー」と喜んでおられました。 

 

節分の日に豆まき風の行事を行いまし

た。鬼の面にボールを投げ、鬼退治をし

てもらいました。皆さま「えーい」や

『よいしょ！！』と掛け声を出して楽し

まれていました。次月もレク考えている

ので楽しみにしておいてくださいね(^^) 

次回のフラワーアレンジメント 

デイサービス 4/9（火） 

入居・ショートステイ4/11（木）です。 

 

ご希望の方は、お電話にてお申込み下さ

い。材料費として600円をご利用料金と一

緒に口座より引き落としいたします。キャン

セルをされる場合は、２日前までに事務室ま

でご連絡下さい。期限を過ぎますと事前に材

料を発注している為、返金はできませんので

ご了承ください。 

フラワーアレンジメントでは職員の

方と綺麗なお花を見ながら上手に生

けておられました。雛祭りの日には

おやつでお雛様ゼリーと甘酒をとて

も美味しそうに召し上がっておられ

る様子も見られました。 

施設長の上坂和美です。令和6年３月末をもちまして、小規模特別養護老人ホームくずは美郷の施

設長を退任させて頂きます。二年間という短い間でしたが、入居者様、ご家族様には法人の施設運

営にご協力頂き心から感謝申し上げます。 

後任として、令和6年4月1日より伊藤篤が施設長に就任予定となっております。何卒宜しくお願

い致します。  



 

 

 

 

いろとりどり 

  ショートステイ空き状況 ※3/15付 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

3/17○ 3/18○ 3/19○ 3/20○ 3/21○ 3/22△ 3/23✕ 

3/24○ 3/25✕ 3/26○ 3/27✕ .3/28✕ 3/29△ 3/30✕ 

3/31○ 4/1○ 4/2○ 4/3○ 4/4○ 4/5○ 4/6○ 

4/7○ 4/8○ 4/9○ 4/10○ 4/11○ 4/12○ 4/13○ 

4/14○ 4/15○ 4/16○ 4/17○ 4/18○ 4/19○ 4/20○ 

〇：２部屋以上 △：１部屋以下 ×：空き無し 

ひよどりユニットでは節分の行事とし

て、利用者の方と一緒に作った鬼の的

に、皆さん各々思いを込めて豆に見立て

たボールを投げ入れて頂き、１年の健康

をお願いしました。日々利用者様の好み

に合わせてレクリーションを行っており

ます。 

こまどりでは節分に鬼に向かって、豆に見

立てたお手玉を投げるレクリエーションを

行いました。バレンタインの日には利用者

様にチョコのプレゼントをさせて頂きまし

た。チョコの好きな利用者様が多く、喜ん

で召し上がっておられる姿を見て、私たち

スタッフも嬉しく思いました。 

ショートステイセンターくずは美郷 


