
 

 

 

  

2024年2月号 第148号 

小規模特別養護老人ホーム 

  く ず は 美 郷 

新年を迎えました。コロナで体調が悪くな

られた利用者様もいましたが元気になり

しっかりとご飯も食べられています。体調

に気をつけて今年も１年元気に過ごしてい

き ま す。 

新年を迎えめじろユニットではお正

月に書初めを行いました。正月・感

謝等書かれたりご自身の名前を大き

な文字で力強く書かれていました。

本年も色々な行事で楽しく過ごして

頂けたらと思います。 

新年を迎え、年始の行事としてだるまを

作ったり縁起の良いものと一緒に写真撮

影をして新年をお祝いしました。年が明

けますます寒くなってきました。体調に

注意し元気に今年１年を過せるようにし

ていきます。 

毎週金曜日の午前中に美容師さんがくずは美郷に来られています。 

予約は施設職員までお声かけください。 

※3月29日（金）はお休みさせて頂きます。 

次回のフラワーアレンジメント 

デイサービス 3/12（火） 

入居・ショートステイ3/14（木）です。 

 

お申込みいただいた方は、材料費として

600円をご利用料金と一緒に口座より引き

落としいたします。キャンセルをされる場合

は、２日前までに事務室までご連絡下さい。

期限を過ぎますと事前に材料を発注している

為、返金はできませんのでご了承ください。 

カット 2150円 

カラー  5720円 

パーマ（カット付）7870円 

顔そり 720円 



 

 

 

 

いろとりどり 

  ショートステイ空き状況 ※2/15付 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

    2/15〇 2/16○ 2/17○ 

2/18○ 2/19○ 2/20○ 2/21○ 2/22× 2/23○ 2/24△ 

2/25○ 2/26○ 2/27○ 2/28○ 2/29○ 3/1○ 3/2○ 

3/3○ 3/4○ 3/5○ 3/6○ 3/7○ 3/8○ 3/9○ 

3/10○ 3/11○ 3/12○ 3/13○ 3/14○ 3/15○ 3/16○ 

〇：２部屋以上 △：１部屋以下 ×：空き無し 

新しい年を迎え、くずは美郷神社に参拝

し、今年の抱負や願いをお祈りされており

ます。おみくじも引いて頂きました。書初

めやかるたをし、お正月を楽しまれまし

た。今年一年も良い年になりますように。 

ご利用ありがとうございます。まだ寒い日

が続いています。今年に入りお正月の書初

め、豆まき、日々レクリエーション活動、

体操、ティータイム等、寒さに負けないよ

う職員、ご利用者様一体となって楽しく過

ごしています。まだ寒い日が続きます。 

一緒に気合入れましょう。 

ショートステイセンターくずは美郷 


