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政府では今夏にオーストラリアで新型イン

フルエンザと季節性インフルエンザの同時

流行が発生したことから我が国においても

同時流行「ツインでミック」についての備

えを呼びかけています。インフルエンザの

感染を防ぐポイント 

「手洗い」「マスク着用」「咳エチケッ

ト」一人一人が「かからない」「うつさな

い」当施設でも対策を実践して感染予防に

努めていきたいと思います。 

 

 

 
秋となり、ユニットも秋の雰囲気になりまし

た。１０月は秋の果物りんごと柿を使ったクラ

フティというお菓子を作り食べました。洒落た

お菓子で皆さん上品に食べられ、「甘くて美味

しい～」と喜んで下さっていました。秋の壁画

作成も手作業にて頑張って作って下さりまし

た。日々の運動も頑張っておられます！！ 

 

 

ユニットのおやつレクでキャラメルチョコホ

イップを作り、利用者にいつもとは違ったおや

つを楽しんでいただき食べられ「美味しい」と

の声もいただき楽しまれていました。 

気温の変化激しく体調不良になりやすいので、

身体に気を付けてお過ごしください。 

めじろユニットでは１０月にハロウィンパー

ティーを行いました。少しですがハロウィン

のコスプレを皆様にして頂き写真撮影を行い

ました。他の方を見て笑っておられる方や

｛ハロウィンて何？」って方もいらっしゃい

ましたが、皆さま笑顔で応じて下さいまし

た。今後も季節を取り入れたイベントを実施

していきたいと思います！ 

こまどりユニットでは、ハロウィンの日にカボ

チャの形のバケツに入れたお菓子を、皆さんに

つかみ取りして頂き、メッセージカードと共に

プレゼントさせていただきました。お菓子はそ

の場で召し上がって頂いたり、家に持って帰っ

てお土産にされる方もおられました。 

１１月は、おやつ作り企画でスイートポテトを

作り、ユニットの皆さんと食べる予定です。 

 

立冬まもなく寒さが目立つこの頃、利用者の皆

様は日々、お元気に過ごされています。 

当ユニットでは当月誕生月の利用者様のお誕生

日会をささやかながらも開催いたしました。 

誕生月の利用者様に職員から「誕生日カード」 

をプレゼントさせていただくと嬉しそうな笑顔

で「ありがとう」と言われ、他利用者様からも

祝福をいただきました。 

これからもほっこり笑顔な企画をしていきます 


