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お知らせ 
・3/20(土)は祝日のため、デイサービスはお休み

です。 
 

・令和３年4月の介護報酬制度の改定により、ご

利用料金の変更があります。詳細が決まりました

ら【一部契約変更同意書】を郵送いたしますので

、内容をご確認ください。

つ ぐ み  

ひな祭り❤ 
バレンタイン❤ 

チョコレートフォンデュ❤ 

手浴❤ 

レクリエーション❤ 

フラワーアレンジメント❤ 



２月20日に、バレンタインデー♫にち

なんだおやつレクリエーションで、チ

ョコレートフォンデュを作りました。

作り方はとても簡単(o^―^o) 

刻んだチョコレートに牛乳を混ぜ、レ

ンジで温めるだけです。いろとりどり

のフルーツにチョコをからめて、皆さ

んとても美味しそうに召し上がられて

いましたよ！！ 

 

２月14日のバレンタインデーの日、利用者さ

んと一緒に、チョコレートやお菓子のつかみ

取り企画を行いました。「甘いものは久しぶ

り～♫」と手にいっぱい掴まれ、箱から手が

出てこないなんて事も 

毎回好評の企画で、今回もとても喜んで頂け

ました！ 

ひなまつりには、きれいに飾られたお雛様と

一緒にお写真も撮りました。 

 
 

2月末から3月上旬にかけて、めじろユニット

では、3名の方がお誕生日を迎えられました。

職員や他の利用者さんと一緒にささやかなが

らお祝いをさせて頂きました。 

「もうこんな歳になったの？」とご自身の年

齢を知って、驚かれる利用者さんの一言に、

職員も他の利用者さんも大いに笑わせて頂き

ました。これからも良い一年になりますよう

努めさせて頂きます。 

鬼は外～♪ 福は内～♪ 

2月3日に節分行事があり、今年は、升作り

をしました。牛乳パックに画用紙を張り、色

塗りをした鬼やヒイラギや福を張り、仕上げ

た升には豆を入れて、豆まきをしました。職

員の鬼はなかなかの迫力があり、皆さん笑顔

で鬼をやっつけましたね。今年もいいことが

ありますように！ 

2月21日に、少し早いひな祭りをしました。 

7段飾りのお雛様の前で、利用者さん一人一

人に着物を着て頂き、お雛様になって記念写

真を撮りました。写真を撮る時は緊張されて

いたのか、笑顔が少なかったのですが、その

後の【ひな祭りおやつ】お饅頭とお茶を目の

前に、とても嬉しそうな笑顔で、美味しそう

に召し上がっておられましたよ！ 

2月16日はバレンタインデー❤に、ちなんだ

お菓子、チョコレートプリンを作りました。

「甘くて美味しい～！」と大変喜んでいただ

き、皆さんパクパク召し上がっておられまし

たよ！ 

3月2日は【ひな祭り】ということで、お雛様

の前で記念写真を撮りました。きれいに飾ら

れたお雛様を見てほんわか笑顔になっていら

っしゃいました(o^―^o) 


