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各階での外出企画。２階フロアではブ各階での外出企画。２階フロアではブ各階での外出企画。２階フロアではブ各階での外出企画。２階フロアではブ

ルーベリー狩りに出かけました。普段ルーベリー狩りに出かけました。普段ルーベリー狩りに出かけました。普段ルーベリー狩りに出かけました。普段

の外出とは違い旬の味覚を楽しんで頂の外出とは違い旬の味覚を楽しんで頂の外出とは違い旬の味覚を楽しんで頂の外出とは違い旬の味覚を楽しんで頂

きながら季節感を味わって頂けたかときながら季節感を味わって頂けたかときながら季節感を味わって頂けたかときながら季節感を味わって頂けたかと

思います。手と口を休ませることなく思います。手と口を休ませることなく思います。手と口を休ませることなく思います。手と口を休ませることなく

パクパクと食べられていたことにびっパクパクと食べられていたことにびっパクパクと食べられていたことにびっパクパクと食べられていたことにびっ

くりです。ヨーグルトに混ぜて食べたくりです。ヨーグルトに混ぜて食べたくりです。ヨーグルトに混ぜて食べたくりです。ヨーグルトに混ぜて食べた

り、店員さんのはからいでジュースもり、店員さんのはからいでジュースもり、店員さんのはからいでジュースもり、店員さんのはからいでジュースも

頂きました。参加された方皆さん大変頂きました。参加された方皆さん大変頂きました。参加された方皆さん大変頂きました。参加された方皆さん大変

喜んでおられました。喜んでおられました。喜んでおられました。喜んでおられました。    

前回の広報誌でお知らせさせ前回の広報誌でお知らせさせ前回の広報誌でお知らせさせ前回の広報誌でお知らせさせ

て頂いていた料理クラブを行て頂いていた料理クラブを行て頂いていた料理クラブを行て頂いていた料理クラブを行

い、第１回目はパンケーキをい、第１回目はパンケーキをい、第１回目はパンケーキをい、第１回目はパンケーキを

作りました。皆さま昔からさ作りました。皆さま昔からさ作りました。皆さま昔からさ作りました。皆さま昔からさ

れていたこともあり、手際よれていたこともあり、手際よれていたこともあり、手際よれていたこともあり、手際よ

く順序どおりに調理されていく順序どおりに調理されていく順序どおりに調理されていく順序どおりに調理されてい

ました。完成後は全員で美味ました。完成後は全員で美味ました。完成後は全員で美味ました。完成後は全員で美味

しく頂きました。参加されたしく頂きました。参加されたしく頂きました。参加されたしく頂きました。参加された

方々からは「おいしい」「ま方々からは「おいしい」「ま方々からは「おいしい」「ま方々からは「おいしい」「ま

たやりたい」等、お声を頂たやりたい」等、お声を頂たやりたい」等、お声を頂たやりたい」等、お声を頂

き、楽しんで頂けたようでき、楽しんで頂けたようでき、楽しんで頂けたようでき、楽しんで頂けたようで

す。次回もお楽しみに。す。次回もお楽しみに。す。次回もお楽しみに。す。次回もお楽しみに。    

    暑い日が続くようになってきました。この時期は、体力や食欲が落ちたり、睡眠が不十分に暑い日が続くようになってきました。この時期は、体力や食欲が落ちたり、睡眠が不十分に暑い日が続くようになってきました。この時期は、体力や食欲が落ちたり、睡眠が不十分に暑い日が続くようになってきました。この時期は、体力や食欲が落ちたり、睡眠が不十分に

なったりして夏バテしやすくなります。施設でも汗をかいたら着替えたり、水分補給をこまめになったりして夏バテしやすくなります。施設でも汗をかいたら着替えたり、水分補給をこまめになったりして夏バテしやすくなります。施設でも汗をかいたら着替えたり、水分補給をこまめになったりして夏バテしやすくなります。施設でも汗をかいたら着替えたり、水分補給をこまめに

行い、生活のリズムを整えながら元気に夏を乗り切りたいと思います。行い、生活のリズムを整えながら元気に夏を乗り切りたいと思います。行い、生活のリズムを整えながら元気に夏を乗り切りたいと思います。行い、生活のリズムを整えながら元気に夏を乗り切りたいと思います。    

料理クラブ 

 ブルーベリー狩り 



行事予定行事予定行事予定行事予定(8(8(8(8月月月月))))    

日日日日    月月月月    火火火火    水水水水    木木木木    金金金金    土土土土    

                1111    

    

2222    3333    

4444    5555    

    

    

6666    7777    8888    9999    
フラワーアレンジフラワーアレンジフラワーアレンジフラワーアレンジ

メントメントメントメント    
流しそうめん流しそうめん流しそうめん流しそうめん(2(2(2(2階階階階))))    

10101010    
    

11111111    12121212    13131313    

    

14141414    15151515    16161616    17171717    
書道クラブ書道クラブ書道クラブ書道クラブ    

18181818    19191919    20202020    

    

21212121    
    

22222222    23232323    24242424    

25252525    26262626    27272727    

かわせみかわせみかわせみかわせみ    

28282828    
移動スーパー移動スーパー移動スーパー移動スーパー    

29292929    30303030    31313131    

 

お知らせ 

７月１０日より、入居者様、ご家族様にフィオーレの「い７月１０日より、入居者様、ご家族様にフィオーレの「い７月１０日より、入居者様、ご家族様にフィオーレの「い７月１０日より、入居者様、ご家族様にフィオーレの「い

いね！」と感じたことをカードに書いて、ボックスに投書いね！」と感じたことをカードに書いて、ボックスに投書いね！」と感じたことをカードに書いて、ボックスに投書いね！」と感じたことをカードに書いて、ボックスに投書

できるよう、いいねボックスを設置します！設置場所は事できるよう、いいねボックスを設置します！設置場所は事できるよう、いいねボックスを設置します！設置場所は事できるよう、いいねボックスを設置します！設置場所は事

務所の窓口、２階、３階の詰所カウンターに設置します。務所の窓口、２階、３階の詰所カウンターに設置します。務所の窓口、２階、３階の詰所カウンターに設置します。務所の窓口、２階、３階の詰所カウンターに設置します。    

食事のことや職員の対応等なんでも結構なので、気軽にご食事のことや職員の対応等なんでも結構なので、気軽にご食事のことや職員の対応等なんでも結構なので、気軽にご食事のことや職員の対応等なんでも結構なので、気軽にご

記入ください。フィオーレのいいねが増えるよう職員一同記入ください。フィオーレのいいねが増えるよう職員一同記入ください。フィオーレのいいねが増えるよう職員一同記入ください。フィオーレのいいねが増えるよう職員一同

努めたいと思いますのでよろしくお願いします。努めたいと思いますのでよろしくお願いします。努めたいと思いますのでよろしくお願いします。努めたいと思いますのでよろしくお願いします。    

  
ここにメッセージを書

いて投書してくださ

い！ 


