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花しょうぶ見学

～市民の森～

６月５日
お天気が心配されていましたが、雨に降られる事もな

く、無事、市民の森へ花しょうぶ見学に行く事が出来

ました。池のほとりには色とりどりの花しょうぶが咲

いていて、私達の目を楽しませてくれました。ゆった

りと散策し、花を囲んで記念撮影も出来ました。生け

花の展示もあり、皆さん、熱心に鑑賞されていました。

梅酒・新生姜の甘酢漬け作り
恒例の梅酒作りをしました。今までラッキョウ漬け

も作っていましたが、今年は新生姜の甘酢漬けに

チャレンジしました！

さすが、皆さん慣れた手つきで作業下さいました。

皮をこそぎ落とし、薄くスライスして甘酢に漬けこ

みました。

梅酒もきれいに漬けて下さいました。出来上がりが

楽しみですね♪



6月誕生会

6月12日

6月はお一人の方がお誕生日を迎えられました！

またまた大人気の握り寿司でお祝いをしました。
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お誕生日おめでとうございます！笑顔の多い1年となりますように！

季節の行事食 5月25日

今回は串カツでした！5種類のサクッと

揚がった串カツを楽しんだ後はデザート

に梅酒ゼリーでさっぱりして頂けたかと

思います。

今日はありがとう

ございました。

お食事もごちそう

さまでした。

映画鑑賞会 5月29日

今回は吉永小百合さん主演「北の零年」

を上映しました。長時間でしたが、

最後までご覧になった方多数でした。



習字クラブ 5月24日

今月のお題は「竹筝」「皐」「空豆」

「枇杷」「風薫」「牡丹」でした。

皆さん今回は苦戦されていましたが、素敵

な作品が並びました。
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卓上ゲームの会

5月22日

皆さん、めきめき上達されています！

7月行事予定2018年

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4
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誕生会
12：00～
粗ゴミ回収

ラジオ体操
11:00～

買い物ツアー
13:30～

くだもの販売
14:00～

血圧・体重測定
10:30～

買い物ツアー
13:30～

七夕飾り ラジオ体操
11:00～

選択食
12:00～

（海の日）
選択食
12:00～

外食ツアー パン販売
ティータイム
14:00～

ラジオ体操
11:00～

フレンドマート
10:40～

ラジオ体操
11:00～
卓上ゲームの会
13:30～

廃品回収

習字クラブ
14:00～

入居者懇談会
10:30～
訪問理美容
13:00～
季節の行事食

ビール工場見学
（合同行事）

電気メーター確認
消防設備点検


