
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年 7月号 

 昨年同様、今年も八幡市にある落ち着いた雰囲気のカ
フェ、『Café et dessert Gorille（カフェ・エ・デ
セール・ゴリール）』に行って来ました。 
 今回は、クレープ等の通常のメニュー以外にも、ショコ
ラテリーヌ、カヌレ、マカロン（いちごミルク味）弓削瓢
柑（ゆげひょうかん）コンフィ添え、ゼリーのバニラアイ
ス添えなどが乗ったデザートプレートを用意していただき
ました。 
 この日まで食欲不振だった参加者の方も美味しそうに召
し上がられたり、他の方々からも「美味しいわ。」、「ま
た次来たら、他の食べてみたい！」など、皆さんそれぞれ
楽しまれ、優雅な午後のひとときを過ごされていました。 

ケーキツアーに行ってきました♪ 



7月誕生会 
2017.7.11 

 今月の誕生会メニューは、穴子の蒸
し寿司、白和え、冬瓜の蟹入り吸物風、
オレンジソルベでした。また、夕食に
も誕生者様のご希望で、ミニハンバー
グと焼肉を用意させていただきました。 

初心者麻雀の会 6.20 

 初心者の方を中心に、ボランティア
3名の方にも参加していただき、麻雀
初心者の会を開催しました。見学も含
め13名の方が参加され、皆さんから
も「楽しかった！」「また次回もやり
たいです。」と大盛況でした。 
 今月21日も卓上ゲームの会を開催
する予定ですので、皆さんぜひご参加
ください♪ 

 今月は２名の方が誕生月を迎えられました。 
おめでとうございます。 
  
 誕生者様より一言、 
Ｓ・Ｋ様：「ありがとうございます。誕生会と
ても良かったです。穴子の蒸し寿司も美味し
かったです。」 
 
Ｍ・Ｔ様：「ありがとうございます。末永く健
康に暮らしていきたいと思います。」 



習字クラブ 6.28 

お楽しみ行事食 6.29 

 ６月は、季節の言葉として、「夏至」「梅雨」「杜
若」「蝸牛」「南風」「桜桃」の中から選んでいただ
きました。今回も人数は少なかったですが、皆さん真
剣に取り組んでいらっしゃいました。 
 ７月の習字クラブは13日（木）に開催いたしました。 
また来月号に掲載予定です。 

 3か月に一回開催されるお楽しみ行事食ですが、今回は季
節感たっぷりの鱧鍋、そうめん卵とじ、鱧の天ぷら、酢の物、
抹茶ヨーグルトゼリーを用意させていただきました♪。皆さ
ん、この時期ならではの味を堪能されていましたね♪ 



七夕祭り 7.7  
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食堂の壁飾りが変わりました♪  

 有志の皆さんが作成され、紫陽花から朝顔の壁飾りに

変わりました。食堂が季節感のある雰囲気になっていま
す。ありがとうございました♪ 
 

 年に一度の七夕のために、願いごとを書い
た短冊や飾り物を、笹に飾り付けしました。 
また七夕の日に、七夕特別メニューを用意さ
せていただきました。 
 皆さんの願いごとが叶いますように♪ 


