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季節の行事食

3月27日

ケアハウス楠葉新生園だより

メニュー

豆ごはん

牛肉の赤ワイン煮

酢の物

たけのこ白味噌仕立

ココアプリン

だんだんと暖かくなってきまし

た。今回は、豆ごはんと筍で、

春らしいメニューでしたね♪い

ちごの乗ったココアプリンも、

季節を感じました。
牛肉の赤ワイン煮のお味はいか

がでしたか？

お花見

4月2日(火)、3日(水)

枚方カントリークラブ
寒かったですが桜は綺麗でした。

桜茶を頂いてほっと一息。



　

4月 お誕生会

４月９日
お誕生日おめでとうございます♪

これからもお元気でお過ごしください！

５月行事予定

外食ツアー

メニュー

筍ご飯

松花堂弁当

お造り・揚げ浸し

和え物・含め煮

にゅうめん

いちご大福

3月8日 きん太 3月9日 サガミ

皆さん美味しそうに食べておられました。今回は二手に分かれてのツアーでした。

きん太ではお好み焼きや焼きそば、サガミではそばや丼など、注文されていました。

お腹いっぱいになりました！

歌の会

４月５日
皆さんで[青い山脈、リンゴの唄、琵

琶湖周航の歌、みあげてごらん夜の

星を、さくらさくら]を歌いました。

これからも行いますので、楽しみに

して下さいね♪



ケアハウス楠葉新生園

山田洋二監督『おとうと』

主演：吉永小百合 笑福亭鶴瓶

女手一つで娘を育ててきた姉と、

大阪で芸人にあこがれながら破

天荒な暮らしを送る弟との再会

と別れを描く家族ドラマ。
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５月行事予定2019

習字クラブ

３月２８日

卓上ゲームの会

3月26日
映画鑑賞会

3月27日

富田先生です。

11月29日か

ら指導して頂

いています。

麻雀とトランプに分かれて、皆さん

楽しく賑やかにゲームを楽しまれま

した。

最後はとても感動的な場面で、涙される方もおら

れました。

28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1
フレンドマート
10:40～
卓上ゲームの会
13:30～

ラジオ体操
11:00～
映画鑑賞会
13:30～

電気メーター確認

ラジオ体操
11:00～

買い物ツアー
13:30～

廃品回収

習字クラブ
14:00～

入居者懇談会
10:30～
訪問理美容
13:00～

パン販売
14:00～

誕生会
12：00～
粗大ゴミ回収

ラジオ体操
11:00～

くだもの販売
14:00～

みどりの日

（ラジオ体操）

子どもの日 振替休日 ラジオ体操
11:00～

健康講座
「認知症予防」
14:00～

買い物ツアー
13:30～

歌の会
14:00～

即位の日

血圧・体重測定
（ラジオ体操）

（ラジオ体操）

憲法記念日

（ラジオ体操）
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